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aclianum vitalium , naturqltum , atijua aiyimaliuitf txercen-^ 
daruM requisita ignorai y adeoque vitae causas nescit , et 
sanicatisf ille defeetwn illarutn , idest morbo t coanoscere 
non poterit . 3 • I 

Boherav. Aph. 3 . 

tìuUa lex , quat puniat ìnscitiam -, capitale nullum exemplum 
vmdictae .... Medicoque tantum hominem occidiste im- 
puniUu tumma est . 

Plin. lib, 39. Gap. I. 
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DISCORSO PRELIMINARE . 


Sin dall’ epoca più rimota la podagra è stata 
quasi generalmente riconosciuta per una malattia 
incurabile . Ad onta di ciò I più rispettabili colto- 
ri della medicina àn sempre mai proccurato d’ in- 
vestigarne la natura , ed il metodo di cura cor- 
rispondente . Ci anno quindi lascialo di questa ri- 
belle malattia infiniti trattati , che àn fatto sem- 
pre, più conoscere esser questa in gran parte una 
meta inarrivabile , prima che l’antico edilizio del- 
la medicina si fosse intieramente rovescialo , ed 
indi rialzato sin da’ primi fondamenti , giusta gli 
avvisi del Signor delle Carte (i) . Ed in vero tut- 
to il gran numero di questi scritti pubblicati pri- 
ma della luminosa riforma della medicina , non 
ci offre da una parte che una sterile narrazione di 
fatti, ed accurate descrizioni , e dall’altra un caos 
di pratiche , di contraddizioni e di ridicole ipote- 
si , che inviluppano il più sottile teorico , e de- 
ludono 1’ aspettazione del Clinico illuminato (a) . 

Le tenebre , che awolgeano la malattia di cui 
imprendo a parlare , non àn potuto diradarsi in 
qualche modo che dalla luce emanata dalla nuova 
teoria della vita . Perciocché prima di questo tem- 
po la scienza medica veniva costituita da un com- 
plesso di dottrine appoggiate sopra osservazioni non 
felicemente eseguite , sopra sentimenti alle volte 
del tutto opposti , e sovente sopra teorie affatto 
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assurde . Prima di quest’ epoca non si sapeva co^ 
gliere sotto adattati punti di vista i fenomeni della 
economìa animale ; non si sapeva rilevare le cause 
dagli effetti i o discender da quelle a quést’ultimi; 
non si sapeva interrogar la natura j ed intender^ 
U8 lé risposte ; nòn si conosceva il mezzo onde ele- 
varsi insensibilirienle da idee semplici e particola- 
ri ad una grande sfera di principi certi e generali , 
o da questi tornare sulle speciali nozioni ^ e molto 
meno erasi allora immaginato che la Medicina ri- 
guardar doveasi come un ramo del grand’ albero 
della naturale filosofia (3) i Perciò è che io per far 
vedere dà qual’ epoca si ebbe il vantaggio di co- 
minciare a ragionare su questa terribile malattia, 
•preméssa una suòcinta desdrizioné della medesi- 
ma i dipingerò un quadrò compendiato delle prin- 
cipali òpinioni che pubblicate si sono intorno alla 
(podagra finora i Farà esso ben’ anche conoscere da 
quali Scrittori -, e percliè si è considerata la gotta 
per malattia incurabile i é vtceiiefsà . Fisserò in 
seguito là sua vera diagriòsij éd innalzerò il mio edL- 
tizio sulla novella teoria della vita non deturpata 
dal prestigio di alcun sistema « sulla Chimica re-' 
centè j sulla Idraulica dimòstrata , e sopra altre 
simili scienze necessarie all’ uopo ^ dando il giu- 
sto valore alle idee de’ moderni Scrittori , retli- 
tìcahdole, ampliandolè ^ e facendone eziandio con- 
temporaneamente marcare gli errori . Passerò po. 
scia ad enumerare le anomalie del male , ed i 


to(Ìi cnrativi adoperati con qualche vantaggio da’ 
inoderni , e specialmente dal Cliiarissimo dottor 
Giannini ^ onde dimostrare fino alla evidenza 
la esatteza della sviluppata teoria . Co’ i lu- 
mi che derivèranno da questa scioglierò le di£. 
ficili quistiòni , se la podagra sia realmente , e 
quando ^ e perchè , una malattia invincibile da 
presidi dell’ arte . Molte altre quistiòni subalterne 
èd ugualmente importanti riceveranno tutto quello 
Sviluppò 4 di cui sono capaci ; Discenderò final- 
I mento alla cura della gotta . Verrà essa divisa in 
due parti : la prima comprenderà la cura radicati- 
va della gotta incipiente ^ e la seconda quella che 
deesi a malattia già stabilita , dopo di aver fissata 
una diagnosi specifica al di là di un’ altra ge- 
nerica ; 

Tutte queste cose non tanto in se stesse, quanto 
per r applicazione che ne ò fatta , e per le conse-' 
guenzè che ne ò dedotte f forman senza dubbio un 
lavoro del tutto nuovo ; Nuova in fatti è la teoria 
cùi è appiòggiata la diagnosi del male , nuovo lo 
Sviluppo di tante’ quistiòni die ne risultano : nuo- 
vissimo poi il rimedio che si propone per debellare 
una malattia Cotanto ribelle c' diffusa ; Piacesse al 
Cielo intanto die così fatti mìei desideri attinge» 
sero questa volta in tutta la estensione del termine 
lo scopo loro ^ ma non sempre la volontà col pote- 
re van perfettamente d’ tcbordo . 
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CAPITOLO I. - ' 

DESCRIZIONE DELLA PODAGRA . , 

Ouesta malattia , di cui sono ordinariamente la 
vittima tutti coloro , che àn sortito dalla natura 
una robusta costituzione di corpo , suol essere alle 
volte preceduta da una molesta sensazione di fred- 
do , da spasmi , e da una insolita stanchezza degli 
aiti inferiori . Altre fiate la soppressione de’ sudori 
ne’ piedi , la Inappetenza, i flati , ed in fine tutti 
gli altri sconcerti che formano il corredo sintoma- 
tico della dispepsìa , sogliono pure annunziarla . 
Quest’ incomodi perù vanno a moderarsi , od an- 
che a dileguarsi a misura che si aumenta il dolore 
nella prima giuntura dell’alluce , ove ordinariamen- 
te comincia il parosismo podagrico. Suol'esso assa- 
lire sul venir della notte , o due , o tre ore dopo 
il cominciare del giorno lìurante l’accesso gotto- 
so r ammalato è a preferenza tormentato da una 
caloricitk incomodissima , smaniosa e dolente, che 
cresce , decresce , e svanisce intieramente colla 
sensazion dolorosa . Dopo ventiquattro ore circa 
ijuaiido la malattia è incipiente, o non è molto in- 
vecchiata, succedono al dolore una gonfiezza, ed un 
rossore nella parte travagliata,erinfermo è preso so- 
vente da un placido sonno. Spesso l’attacco intiero 
''’en risoluto da yn moderato , ed universale sudo- 
re , eh’ è più copioso nel luogo investilo dal male, 
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ove à un furie odore , e tinge talvolta l’argento di 
color nero . Alle volte appena finito il dolore , si 
esacerba questo di nuovo nella stessa parte , o pure 
passa ad incrudelire nell’ altro piede . Queste al- 
ternative che procedono senza una regola costan- 
te, affliggono il paziente per una o due settimane. 
Ma se un controindicato governo avesse luogo, que- 
sta scena può prolungarsi per mesi intieri . Allora 
la gotta facilmente passa a’ ginocchi, a’iomhi , alle 
mani , e si riveste del nome di gonagra , lombag- 
gine , e di chiragra . In questo stato principalmen- 
te la malattia è spesso accompagnata da febbre; da 
stitichezza di ventre, e da inappetenza . I polsi si 
fanno più frequenti , tesi , e pieni . La orina , che 
sul principio è chiara , e ben feltrata , diviene in 
seguito crassa , putridissima , e come se contenes- 
se de’ mattoni pestati . La sete concorre pure a 
molestare l’ infermo . Dietro di ciò le parti attac- 
cate vanno poco a poco perdendo la loro mobilitai 
diventando torpide , ed infine incapaci dell’ uso , 
per cui furono dalla natura formate . Si caricano 
nella cellulare di 'concrezioni calcaree , le quali 
rendono vie più difiicile il movimento nelle rispel-' 
live articolazioni . Spesso la pelle, che riveste que- 
sti tumori tufacei s’ infiamma , e suppura, man- 
dando fuori una materia bianca , dura e frangibile 
come la creta < d’ intervalli che lascia ogni paror 
sismo del male , sono indeterminati , e sovente 
Tengono intorbidali da vari sintomi di debolezza 
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generale . É questo il cammm regolare della got- 
ta . Essa però non sempre procede in tal modo ^ 

Spesso senza punto dichiararsi negli arti produce 
nello stomaco, e nelle viscere tutti quegli sconcer- 
ti , che più sopra ahbiam veduto accompagnare 
r accessione de' suoi parosismi . In quésto caso 
assume il nome di gotta atonica . Talvolta dalla 
flogosata articolazione contro ogni s(dito j ed im- 
pensatamente svanisce il parosismo podagrico, sen- 
za adatto attaccare altre parti : lascia allora l’ in- 
férmo debole 4 e sovente con qualche sconcerto 
nella officina della digestione , Finalmente dalle 
parti esterne passa a flogosare uni organo interno * 
non escluso il cervello i Nel primo caso i Clinici 
r appellano gotta , o arlridite rientrata 4 e nel sé^' 

Coudo deviata / 

Capitolo ri. 

e ’ 

i'noau. Dzcti antichi sdlìa podagea . % 

L. malattia che forma lo scopo di questa memo- 
ria fu creduta ne' tempi antichi prodotta da varie 
cagioni . Tra quéste ve ne faràno anriovérate mol- ^ 

tìssime che reabrientó debbonsi, considerare come ; 

cause remote,- e predisponenti 4 ed aline molte risuU | 

tanti da ipotesi strane ed assurde . Tutte le cagioni 
diesi fan de ri vare dalla pessima qualità degli umori | 
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tnente direasero allora tutta la Iqro attenzione a 
|)roporre un metodo curativo capace , secondo 
ch’essi opinavano, di distruggere l’azion di quest’ul- 
tirae , e la medicina rimase perciò per moltissimo 
tempo affascinata da questa erronea maniera di 
pensare > 

Ecco in generale quel clic gli antichi opinavano 
sul conto della podagra . 

Un umbre cattivo e peccante • dicevan essi, esi- 
ste nella nlassà lunorale : quest’ umoré essendo 
spinto dalle parti più forti alle parti deboli, attac- 
ca ben volentieri lé articolazioni , è le infiamma , 
è le addolora i Fa dunque d’uopo Cacciare dalla 
massa degli umori tutto quello che vi a d'impu- 
ro (4) , e ciò credévasi ottenere col salassò , con le 
purghe,Con gli emetici, co’diaforelici,é col fònticolo. 

Tra le cagioni della podagra che realmente la 
producono i, gli antichi vi annoverarono l’ozio , la 
vita molto laboriosa i patemi d’ animo 4 1’ abuso 
della venerò ( 5 ) ) la crapola ^ 1 ’ uso smoderato del 
vino etc.Àdontadi ciò Eglino non immaginarono uii 
metodo Curativo affatto diverso dal primo, poiché 
Credevano , che tutte quante queste cagioni altro 
effetto non producessero sulla Economìa animale, 
che guastare la massa de’ fluidi , ed Originare cat- 
tivi umori 4 Di fatti credevano che 1’ ozio raffred- 
dasse , e deprimesse l’ innato calore ; per la qual 
Casa generavasi una quantità prodigiosa di succhi 
Crudi j i quali fissandosi nelle articolazioni de’piedi 
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cjihc parte più debole di tutto il corpo cagiona van 
la gotta . Credevan che la vita laboriosa facendo 
séorrere soverchiamente gli umori , li disciogliesse, 
per cui fatti di pessima qualità producevano nelle 
articolazioni il male indicato . Credevan che l’abu- 
so della venere specialmente dopo il cibo , renden- 
do imbecille il corpo , potesse generare de’ succhi 
crudi . Credevan che i patemi di animo , siccome 
distruggono la virtù , così cangiassero la massa de- 
gli umori ricevuta dalla natura, e risvegliassero non 
solo , ma spesso generassero la podagra (6) . Cre- 
devan che la crapola aggravasse soverchiamente 
tutti gli umori , poiché 1’ abbondanza di alimento 
non permette una buona cozione , nè una distribu- 
zione regolare degli alimenti ne’ rispettivi luoghi, e 
che quindi non si potesse in tal caso che produrre 
un ammasso di materie crude. Credevan finalmen- 
te che il vino soverchio , bevuto specialmente a 
stomaco digiuno , producesse la podagra (j) . Da 
questa opinione guidato Q. Sereno scrisse in un suo 
Opuscolo sulla podagra , che Ennio vetustissimo 
poeta la sofifrì per questa cagione (8) . 

Valutando a questo modo 1’ azione delle sndde- 
scritte cagioni sul corpo umano , era naturale che 
ad altro metodo curativo non si attenessero gli an- 
tichi , che a quello soltanto , di cui ù testé data 
una idea generale . Non potò dunque alcun poco 
influire sulla perfezione del metodo curativo la co- 
noscènza di tante cause , che realmente tengonma- 
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no allo sviluppo Jnlla «nalaltia in ^uistione, quan- 
<lo la filosofia raciltca giaceva in tenebre così folte. 
S’ impegnarono in conseguenza di méttere in cam- 
po altre cagioni , che, senza volerlo, estrassero dal 
regno, delle ipotesi , e vi adattarono La ste.ssa ma- 
niera di ragionare. Opinarono (joindi che la soppre.s- 
sione di qnalnnqnescolo, come l’emorroidale, quello 
de’catameni (;)), del sudore, delle ulcere delle tibie, 
di una fistola nell’ano , produr potesse la podagra 
per la degenerazion degli umori. Ma ciò che real- 
mente muove a ridere , si è appunto 1’ osservare , 
che tra le infinite cause delLi podagra registrale 
dagli antichi , leggesi pur qnèllit della ventosità * 
o del materiale gencrator della colica (ao) ; mate- 
riale non ben ricevuto dalle intestina e tramandafo 
all’ estremità, dove cagiona in conseguenza il dolore 
delle giunture . Parlaroii finalmente gli antichi del 
seme genitale contaminato , e sostennero che il se- 
me de’ podagrosi non polca che generar uomini po- 
dagrosi (« i) ; poiché il seme si separa da tutte le 
parti del corpo (la). 

Conservando questo modo di ragionare e questa 
patologia , il metodo curativo non poteva che esser 
lo stesso, cioè l’evacuante; e di fatti'non soffrì que- 
sto alcuna alterazione fino a’iempl di Sj^denliam. Fu 
allora che cominciossì , come qnì appresso si ve- 
drà , a crederlo ger.erulm«tc nocivo , e dietro « 
di lui in.segna menti prìnCipiaronsi a praticare i di- 
gestivi , o le medicine che fortificano lo stomaco . 
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^ proniuovono la digestione . Furono nello s|e«sit 
fempo proposti pure gli antiscorbutici che si do-, 
Tean somministrare negl’ interralli de' parosismi , 
e non vi mancò chi avesse eziandio contendati in- 
ternamente , come il Mosgravio , i ripulsivi . 

Da quanto antecedentemente si è detto non v'à 
dii non veda , che gli anticlii riputarono la gotta 
per una malattia ereditaria ed incurabile , siccome 
più chiaramente rilevasi da Ippocrate, Galeno, Ari- 
stotile , Avicenna , Paolo Egineta etc. La riputa- 
rono ereditaria , perchè avean per massima che da 
un uomo malato nascer non potesse un figlio sa- 
no (i3) , e quindi da un uomo attaccato da pod:^ 
gra nascer dovessero podagrosi (i4)i la risguardar- 
rono finalmente coipe incurabile , perchè non mai 
fu curata da alcun rimedio , e perchè la gotta dir 
cevan essi , tira chiaramente la sua. orlane da un 
miscuglio di tanti umori , che non può conoscersi; 
ed in conseguenza non può adoprarsi una cura 
esatta (i5) . ....... .: i yi 

CAPITOLO III. 

TEORIA DEI DOTTOR SYDERRAM . 

C^uesto grjmd’ uomo , che per lo spirito di osr 
servazione , e pel giusto criterio mostrato nell’ o- 
satto metodo curativo delle malattie flogistiche , à 
universalmente meritato la riconoscenza de’ poste- 
ci , non è stato poi egualmente felice nel trattare 
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)c tnalatUe di opposta natura . Malavrenturosamen* 
^ pel genere umano 'basò il Dottor Sydenliam la 
sua dottrina sul canone generale , die ogni moiH 
bo èltro non è se non ano sforao della natura per 
espellere , o distruggere nd carpo umano la mate*- 
fia morbijica . Sempre tenace in questa idea che 
prese da Ippocrate , e che lii la regolatrice di 
tutti 1 suoi passi , subordinò 'Egli alla teorìa della 
evacuazione l’uso stesso- de’ corroboranti . Insegnò 
quindi Che essi ad altro sctvìt non deggiono , che 
a rinforzar la natura alle dovute evacuazioni , o 
tntt’ al più a rianimarla quando k spossata da que~ 

' ste . Principi di così fatta natura non poteano cer* 
tamente permettere al Dottor Sydenhram di oscl- 
ìe da quel laberinto di errori, e di contraddizioni, 
nelle quali i di dui atttecessori tratl^ndo della po-r 
idagra eransi fin’allora perdati * Formò Egli un 
trattato completo sulla gotta , ma da questo non 
rilevasi alcuna cosa che fosse veramente degna del 
di lui genio . 

Comecché 'Sydenham riconosca aver luogo nel- ' 
la podagra quella certa sua ataxia spirituum , pu- 
re assicura che la cagion principale n’ è Pingens 
humorutìi colktuies onde il sangue è oppresso , e 
che se questo morbo dipendesse dalla sola debo- 
lezza, assalirebbe egualmente le doime,i ragazzi, ed 
i consunti da diuturne , e lunghe malattie . Asso- 
cia a questa causa anclie quella di una indig&~ 
Mione_àà umori per difetto di spiriti animali e di 
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' calore , e nel tempo stesso ne chiama cagione il 
calore , e la fermentazione , exaestuatio , che gli 
umori non concotli subiscono trattenuti nel corpo . 

Fissata nella quantità degli umori la causa'prer 
cipua della gotta , riconobbe il Dottor Sydenham 
la indicazion principale nell’ evacuarli . Ebbe sola- 
mente dilEcoltà nel rinvenire il modo conveniente 
ad effettuarla , e perciò Egli scorre inutilmente le 
Varie maniere di evacuare . Il salasso gli sembrò 
contraindicato dall’ ataxia Spirituum: i purganti 
tanto leggieri che forti , e gli emetici non li credè 
.punto opportuni , perchè giusta la sua maniera di 
vedere, è ben pericoloso il riportare nel sangue 
r umore peccante , ed allontanarlo dalle articola- 
zioni ove ritrovasi depositato , polendosi in tal,car 
so dirigere sopra altri organi . I sudoriferi final- 
mente anche vengon da lui riprovati sia che si vo- 
gUano praticare fuori del parosismo sia nel tem- 
po del medesimo ; nel primo caso gli umori son 
crudi , e non a portata di escirc , e nel secondo 
da materia morbifica urterebbe ' con troppo impe- 
to nell’ organo travagliato , o pure trovandosi 
di molto accumulata potrebbe produrre un’ apo- 
plessìa . Dietro sì fatte riflessioni , che potevano 
illudere solamente a’ tempi di Sydenham,, Egli 
conviene che la gotta è una malattia , che fa rego- 
la da se , e non ammette la generale indicazione 
di evacuare . E siccome le altre due cagioni di 
questa malattia , delle quali si è già fatto parola, 
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sono tanto diverse ?4a|l(^,iJulU•.azi(^n^ convenevoli 
all’ uba , disconvengono all’ altra , cosl-I^gU dice 
rècar nòli dpe metaviglia se sia una cosa dillìciy 
lissinia il curar la v malattia della , quale ragion 
nasi . I ■ , > • ; • j- 

j A malgrado di tutto ciò il Dott.Sjdenliam per la 
Cura de^la gotta , commenda i leggieri calefacien« 
ti , ed anche alcuni grani di Ciiina mattina e ser* 
Raccomanda però di essere moderato nell’ uso di 
sì fatti rimedi, i q^iall possono benissimo accresco* 
re il càloVe j e con esso una dello cause delia^ma-; 
latfia (iG) . , ( ; J,. • . ■ I ni j ■ n it 


-i, n, ! CAPITOLO IV. ; , i 

-lì. -i ii>; 

- ' : • ' TEOMA DKIi DOTTOR CULIKK , . 

t; ‘ * 

J l'LoltoV Ciillcn fu il primo , per quanto sappi», 
che con sode ragioni diroccò l’annoso e malfonda- 
tó colosso delle ipotesdiumorali , che si erano arin- 
rnessè cornei causa prossima della gotta ,. è dalle 
tonali era iufinitamoiitc oppressa la patologìa % Fu 
tigli che stabili clic questa malattia hoii potea af- 
fdtto trarre, la sua origine dalla immaginata rtiate^ 
riu.morhosa , come generalmente credevasiiy'.e si 
persuase che fosse anzi un morbo di tutta la com- 
page dei Corpo risultante da una conforraozion pti- 
migenia cd originale. Quindi fu risguattlatadaquiJ- 
•Ito illustre scrittore come malattia ereditarla.e^nr 

- A - ‘ ’ 
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curabile . Le assegnò intantd milite cause pccasio^ 
nati che distinse in due specie , in quelle cioè che 
costituiscono una condiziou di pletora , ed in quel- 
le altre , d’ onde risulta una condiziou di atonia > 
E finalmente onde spiegare la essenza individuai 
della gotta , vi adattò una patologìa tutta nuova , 
che la dottrina di Brown di lui discepolo , mandò 
ben tosto nella obblivione . Esistono , diceva Eglit 
certi individui pletorici in tutto il sistema, ina che 
ib un dato periodo della loro vita vanno soggetti 
all’ atonìa nell’ estremità ; atonìa^ ohe si diffonde 
fino ad un certo punto in tutta la macchina , a 
principalmente nelle funzioni del ventricolo . In ta- 
le posizione restando il cervello nel suo. naturale vi' 
gore , la natura si sforza a destare la infiammazio- 
ne in qualche parte dell’ estremità , onde riordi- 
nare la vigorìa in tutte le altre del corpo . Dietro 
una sì fatta affezione infiammatoria ( che Cullen 
chiama artritide. regolare) sostenuta per alcuni gior- 
ni , 1' estremità non che tutto il sistema riacquin 
stano la solita energìa , e l’ infermo torna al prin 
slino suo ^tato di salute. Un sì fatto andamento di 
fenomeni (egli prosegue) può però variare , ed allora 
òssi l’artritide atonica , l’artritide rientrata , e la 
deviata , secondo che all’atonìa o non segue nella 
articolazioni la suddescritta reazione ed infiamma- 
sione , trovandosi in quel momento solamente la 
funzioni del ventricolo molto infievolite « o avve- 
nendo , per qualunque siasi causa , svanisca tuU^ 
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ad oA tratto e prima del tempo <;onventeDte , o fi- 
nalmente rin dallo sviluppo del male la infiamma- 
zione ( sempre però dietro V atonia ) si determina 
sopra una qualche parte interna , non potendosi 
portare tillé articolazioni, come accade ne'parosismi 
ordinari , 

Comecché Gullen dicliiarasse di esser convinto 
die la guArigioO della gotta sia del tutto impossi- 
bile con r attività di qualunque siasi medicamen- 
to , pure egli porla opinione , che da questa ma- 
lattia potrebbe totalmente preservarsi colui , che 
dalla' sua prima età ri accostumasse ad un eserci- 
zio continuato de' suoi muscoli , e ri astenesse da 
qualunque vitto animale., e da liquori fermentati 
Egli crede cosi vantaggioso un tal regime, di vita 
che lo fa capace di distrugger non solo la disposi- 
zion gentilizia, ma bemanche di allontanare le reci- 
dive del male da quegl’ infelici , ne’ quali si è di 
già manifestata la ereditaria digposirione artritica ^ 
Inculca in fine il Dottor Cullen di badare a tener 
sempre lontane le criose occasionali negl’ intervalli 
de’ parbrisnli per allungar questi spazi quanto più 
è possibile ; e qnando il male tormenta gli amma-« 
lati , onde moderarne la violenza , prescrive più 
cose tra le quali il salasso t Vuole però che non si 
ripèta , poicliè il salasso ( sono le sue parole ) no» 
solamente mirtùrà la ànergìa del sistema , ma con- 
trìbuiscé ^ur anohe a ^ar nascere la p^ons (*7) - 
c ì; v.-. ;l .f, ^ i 
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Per quanto a me sembra non è moltb malage- 
Tole, nè pure ad un lettor prevenuto in favore di que- 
sto grande uomo il rilevare quanto questo lingua^ 
gio sia poco consono alla ragione , e per poco che- 
vogliasi riflettere alla espos ta teona , ed a’ rimedti 
proposti , ciascuno vedrà chiaramente quanto il 
Dottor Cullen sia poco conseguente 'con gtii stessi 
suoi principi . Fissare per causai di tutti i fedoméa 
ni artritici la debole^a , non ostante che la supJ^ 
ponga in persone pletoriche , ed indi pretendefe- di 
prevenirli e distruggerli con la tbtule astinenza del 
vitto animale , e del vino , è lo stesso y semal iibii> 1 

veggo , di volere smorzare un incendio coU’iaddizio-: 
ne di nuovo combustibile ^ ' b dì nuovn aria alino- | 

sferica , • ■- o' ■ i sn o!.'.iyi ;!>’■! 

- ri ■ ■ >■ li.':; V ■■.inì'.'ì 'ì: '•.:■) j'I oi ■' !;> 

.i ■ ■■ • 'CAPITOLO Vj :ì-. ^ uo?s 

:i. il I ; . ' .1 ^ alt ;:Lr'- '/.lii 

; i . TEORIA del dottor BR0WN . jj ;.,.; • j 

B ' ■ ,> \ i li s.'iiì ar Cj'.i'jf.l 

rown comparve sull’ orizzonte siCientìfico , o con 
lui quasi il meriggio della medica iilosófia . Le cOn- 
ghlelture e le ipotesi ebbero d'allora innanzi appe- 
na un luogo obbrobrioso nella memoria dé’medicivi 
Questo immortale riformatore della medicina ripu- 
tò la podagra esser non altra cosa òbé la dispepsia* t 
e quindi la riguardò come il prbdottb deil’; atonia'. 
a;iCbc nelle persone le piò robuste ^ poiché in que- 
st’ ultime è dessa la conseguenza dell’ abuso degli 
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ttimoli « cui alle volte segue eziandio Tazìone della 
latenze direttamente debilitanti. Vi adattò in con» 
seguenza un metodo di cura intieramente corrobo» 
rante . Trascurò adunque il riformatore scozzese 
l’ intiero complesso de’ sintomi del morbo , e spe» 
cialmente quello della infiammazione, che erronea- 
mènte credè dipendere dalle stesse cagioni asteniz- 
zanti , e capaci di cedere agli stessi rimedi , cre- 
dendolo in tal modo d^ tnttO'curabile . Reputò in 
fine il Dottor Brovm la infezione trasmessa da’ ge- 
nitori ne* loro figli , e per cui i medici fino allora 
appellata avevano questa malattìa ereditaria , có- 
ine un Ente favoloso e meramente ipotetico ; per» 
ciocché le malattie , quante esse sono , non possa- 
no che dipendere dalle potenze nocive , e agendo 
queste o stenicamente , o astenicamente , non pos- 
sono esservi che due sole classi di malattie . Basa- 
ta così questa idea , Brown dimostrò con la mas- 
sima precisione e chiarezza , che le varietà tutte 
de’ nostri solidi semplici nella nostra primaria con- 
formazione , non inOuiscono nè punto , nè poco su 
i fenomeni della vita , che esclusivamente dipen- 
dono dalle potenze eccitanti . E disse ancora che 
• se un certo tessuto che si trae dalla natura , voles- 
se pur giudicarsi favorevole ad una certa forma 
piuttosto che ad un’altra di malattia, forma ch’Egli 
«• rìsguarda di nessuna conseguenza , può essa benis- 
simo prevenirsi , o curarsi coll’ adattare 1’ ecoila- 
mento alla natura ed allo stato de’ solidi semplici . 
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Quiiuli sé il figlio di an podagfoso ( Browrt prpse-^ 
gue ) porla la malattia dei padre , è da credersi 
solamente oh' egli se 1 abbia ac<|uLstata , vivendo 
la stessa vita del genitore ^ e dalia quale ne sareb-' 
be sicuramente stato esente * se avesse con un con» 
veniente modo di vivere adattato allo stato natura-» 
le de' suoi solidi semplici il suo eccitamento ;(i 8) < 

. CAPITOLO VL 

• « 

. /TEOnU nÙ DOTTOK GIANNINI < 

13opa la riforma di Brown che tanto lume k 
dififuso sulle affezioni morbose le più complicate , 
non senza ragione si è doluto il rinomato Gian- 
nini che la teorìa della podagra rimanevasi anco- 
ra in buona parte sepolta tiel bujo , Egli pero non 
à mancato di dare il giusto valore alla teoria brow- 
niana , ed à confessato che nella medesima in- 
cludesi una verità della più estesa importanza, qual’ 
è appunto « che il fondo e secondo me la cau- 
sa rimota e predisponente della malattìa, consista 
nell’ atonìa . Volle però adottare questa, verità 
con quelle eccezioni che ben facilmente risultano 
dalla contemplazione delle operazioni della natu- 
ra ne’ casi morbosi , A’ dunque il Dottor Gian- 
nini riconosciuto nella gotta una condizion mani- 
festa di atonìa , e ad onta di questa à pur ve- 
duto esistervi simultaneamente uno stato di fio- 


gasi 4 che Brown avea posto dell’ intutto in nodi 
Cale . La gotta quindi è per questo illustre Srit->| 
tore una Ter» affezione neurostenied (19) , for-r 
inaia da una cronica debolezza delle giunture de- 
^ arti » tì da cause astenizZanti il sistema gene^ 
fole de* nervi , Capaci nello stesso tempo di sve- 
gliare una generale reazione arteriosa « e per dir*' 
Io in una parola la febbre . 

Si fornla la cronica atonia degli arti ( prose- 
gue il Dottor Gianuini ) con la continuata e lun- 
ga azione del freddo « Cui vanno a preferenza sog- 
getti gli arti sì superiori che inferiori , e pe* 
vari accidenti della vita che non è sempre pos- 
sibile di prevenire « e per una particolare strut- 
tura di queste articolazioni che sono dell’ intutto 
Mancanti di adipe * perchè sprovvedute di mu- 
scoli « e non linno che la cute e fredde membrane^ 
£* quindi il freddo la causa rimota della gotta , 
Non è perciè che a questa malattìa soggiacer deg> 
giano nechsSariamcnte tutti gli uomini y poiché 
non in tutti il freddo potrà agire in maniera da 
indurre sulle articolazioni degli arti un grado a- 
hituale di debolezza capace di svilupparla ; de- 
bolezza che può eziandìo portarsi dall’ utero ma- 
terno < 

D’ altronde le veglie protratte , 1 ’ abuso della 
srencre, la intensa applicazione continuata per mol- 
to tempo , i patemi di animo « il freddo istesso 
intenso ed eccessivo fonpitno-ie cause determinan- 
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• ti dfJla poda^'na -.-Queste cagioni , fissando un’k-r 
tonìa sulla tolalilù del s^stéiTÌa"nRrv«:^0 , risveglia-' 
no istantaneamente mia generale reaaione arterìo-r' 
sa , eh’ è la lebbre : ma l’ impeto di tjaesta sarà, 
soiipre maggiore sulle giunture degli arti , pereliè’- 
queste, oltre deU’atoma generale di cui' porteci-' 
pano , ne anno una tutta propria come si' è ve- 
duto , e quindi in esse avviene la infianimazione^, 
Senza il concorso però di queste cause generali 
i sintomi locali di gotta non a.vranno mai luogo, 
essendo 1’ atonìa delle- articolazioni degli arti di 
ima special natura ^ a riguardo anche del modo 
onde il freddo à jxHuto produrla, da non poter pm»« 
to da se soia cagionare la consecutiva reazione ar- 
teriosa . In conseguenza ( continna sempre il Dot- 
tor Giannini) la podagra non è che una malat- 
tia generale , niente dissimile dalle febbri inter- 
mittenti ; e vuol’ essere trattata co' rimedi stessi 
onde quelle si curano , cioè co’ rimedi che agi- 
scono sulla totalità del sistema . Consistono qut?- 
sti e nelle immersioni frerlde e nell’ uso della Gor-^ 

• leccia peruviana . Le yirime perchè son atte a di- 
minuire la reazione delle arterie , distruggendo 
così il morboso accumulo di calorico , e con fes- 
so il dolore figlio della distensione delle parti sen- 
sibili . La seconda pfercliè impiegata in dosi ge- 
nerose è capace di correggere con prontezza il fon- 
do radicale del morbo eh’ è la debolezza . . 
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Da tutto ciò ognun vede bene ch« U Dottor 
Giannini reputa la gotta un morbo curabile , ed 
egli sostiene a questo' proposito ch’ò stato finora 
incurabile solo perchè non fu mai attaccato coti' 
validi mezzi ; e stabilisce per causa di tanto dan-' 
no la pusillanimità de' Medici , che non à mai 
loro permesso di abbandonare una volta i meto- 
di inopportunamente adoperati da’ loro maggio- 
ri (ao) . ì . ' ..Il- 

1. ... : -i 

CAPITOLO VII. ‘ ' 

DUCnOSI DELLA. PODAGRA . ' . ' 

[//te theorie exacte est la base de la Medicine , 
comme de toutes les Sciences , et de toutes 
les a/i^s (21) . . , ‘ 1 ■ 

M i eleverò io forse per istabilir la diagnosi dèl- 
ia gotta al di sopra delle filosofiche vedute ché 
il rifoi'matorc scozzese à dato in generale sulle ca- 
gioni del male , 0 pure, negherò at celebratissimo 
Dottor Giannini ili fatto vero', d’ otìde Egli parti 
per richiamare anche la gotta sotto rimpero, del- 
la sua JMeurostenla ?. Dirò forse che questo mor- 
bo lungi di riconóscere per sua prima cagione l’i- 
postenìa , sia esclusivamente prodotto dalla ple- 
tora ? Dirò* finalmente che il passaggio dall’ ato* 
iàa alla flogosi che tutto giorno si vede neUo svi- 
/ 
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luppo del psnosisnMi cWierst ^ / 

lUna cosa esiskeote $<do aellci imniàgulazione ? No ^ 
niente di tutt0 innesto ia«ro aiFei^ar^^ , nè posso 
negare ! quei 'fatti ohe ogni ^omO;$i osservano in 
Clinica is ecbe sono pencióatrimeissl umversaltiien-' 
te Dirà solo ohe migliore spiegazione dar si dee 
a-que^iifatti « et ciò può farsi senza punto abban-' 
donare i principi generali della scienza ammessa 
finora. Il genio di crear teorie (22) ^ in luogo di 
rettificare^ e di dare a quella generalmente rice- 
vuta una chiarezza , e precisione maggiore col di- 
latarne in questo modo a poco a poco i confini < 
é stato , è , .e sarà sempre fatale alla medicina 
Vengo al proposito < 

È dimostrato abbastanza . esser la podagra la 
opnse^ueoza inevitabile, or della mancanza e pe- 
nuria degli stimoli , ed ora dell’abuso di essi (aS). 

D’ altronde é un fatto da non rivoCarsi piu in 
dubbio ) che ognii parosisnto di gotta viene carat- 
terizzato da dogasi ndl’ articolazione travagliata, 

« che quando, 4 , tormentoso , il paziente vièn pre- 
se da adezione pireltica .universale . I di lai pol- 
li allora $on tesi , duri, e più. frequenti del so- 
lito.,da facciale gli occhi arrossiti , la tempera- 
tura. del corpo molto più alta del naturale , e 
1 ’ alvo, mtieramente costipato . In una parola nel- 
la piccóidLezzatdd male' i’.iperstenìa. é circoscrit- 
4 a nella, sola parte .ammalata , mentr* 1 L’ eccita* 
nwntó ritrovasi f<»% anche; aooltP al sotto del- 




lo stato di sanltJk ; e nella gravezza di esso diffon-f 
desi in tutto il sistema j Spiegherò come tutto 
questo avviene < 

Giunta eh’ è ad un certo grado la debolezza ^ 
onde ò investito il sistèma , i vasi dell’ estremiti 
degli arti inferiori esser deggiono a preferenza ri- 
lassati , e per esser più lontani dal centro det 
movimenti animali , e per esser differentemente 
costruite le articolazioni degli arti \ come avver- 
te il Giannini < Quindi per legge idraulica ammet- 
ter deggiono una quantità estraordinario di san- 
gue (34) i ed agendo questa perciò smoderata- 
mente ^ dee per necessità addolorare , e flogosare 
la parte (aS)^ ’Assi dunque la infiammazione in 
un organo del corpo ^ nell’ atto che il generale ec- 
citamento rimanesi estenuato ! infiammazione che 
non ò stala prodotta se non in grazia di una co- 
sì fatta condizion di atonia , e ciò anche a riguar- 
do dell’ accun^ulo parziale della sensibilità che in 
certi casi non può non aver luogo , E’ per questo 
appunto se mal non veggio, che Brown erroneamente 
la chiamò infiammazione astenica; tanto più che il 
valentuomo non era punto disposto ad ammettere 
la simultaneità di morbi di diverse specie nel corpo 
umano . Ma certamente- una tale coesistenza non si 
oppone nò alla indivisibilità della forza organica, nè 
alle leggi dell’ eccitamento e dello stimolo finora 
stabilite . l)i fatti quale idea esige una tale indivisi- 
bilità di forza organica ? A parer mio soltanto quet- 
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U che ■'Ogni parte del coi*po debba rlmahere 
citata 'imentré uno stimolo qualunque :agisoe 
in un organo particolare . Ma può perciò asserir- 
si cheMo' Stimolo die stenicamente accresce una 
qualche funzióne ^ scuota sernpte l’ intiero siste- 
ma con energia che basti ad innalzare ancora fuo*- 
ti ideUi'ordinle della salute 1* eccitamento di tutti 
gli organi ? Dippiù sono forse le potenze eccitan- 
ti atte a stiniolare ugualinénte tutti gli organi 
della macchina umana ? 'Anno esse con tutte le 
parti di quest' ultima la stessa affinità , e le stes- 
«e'irelazioni meccaniche? 'Anno forse le parzia- 
li stimolabilità lo stesso grado ? No certamente ; 
quindi la mia proposizione rendési ben manifesta, 

■ .11 diverso grado intanto dell'atonìa generale della ' 

macchina, non meno che parziale degli arti, fa va- 
riare la intensità della infiammazione di questi , 
variando per l’ atoma non solo la quantità del 
sangue localmente ricevnta , rna ben anche la cor- 
rispondente eccitabilità . Sarà .quindi picciola la 
indammazione quando di picciol grado sarà la de- 
bdezza universale , e grande quando questa sarà , 
entra certi limiti , del pari intensa ^ Nel primo , ■ 

caso la totalità del sistema non ne risentirà la in- 
fluenza ; ma nel secondo egli è impossibile che la 
macchina intera non ne resti del tutto scossa ed 
alterata . Il dolor vivo ed intenso ; il grande svi- 
luppo di calorico « in una parola il parziale smo- 
derato eccitamento sarà allora bastante a suscita- 
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re r iperstenla universale (aO) • Quante volte ia- 
Soggetti' elle pudr gottevanò della più perfetta salu- 
te , o ché eràrio fin anche in uno stato di languore; 
alla sopravvenienza di' uno stintolo onde fu J'orte-^ 
mente investitai una parte sola .del loro corpo , si è 
osservato lo sviluppo', qùasì . dissi i immediato e 
repentirio di un' alfczioiie univei'sale flogistica ? 
Esempi di questa hatura sono continui! e < troppo 
ovvi in medicina.; nè quì< vale la pena di ripeterli j 
A malgrado di tùtto ciò il Dottor Brown à pteteso 
di dimostrare die non mai un attacco parziale flo- 
gistico cagionar può 'una univèrsale piréltita afie^ 
ztone t iché glu^a la sua maniera di' vedere , trae, 
sempre esclusivamente la orìgine dalla diatesi sle-> 
nica ; nel qual caso la infiammuzLone: parziale è 
sempre conseguenza » o siutómo dell’ utiivwsalc 
steuico eccitamento i, Ne’soli casi d’infiammazione 
prodotta da agente locale o meccanico , come sa- 
rei>bc una puntura), una ferita ec-.f' avvenuta pe- 
rò in parti molto sensibili , Brown conceile la.ir-; 
radiazione pirettica riniversulc dal foco dcH’iOiga- 
no affetto- . Ma volendo prescindere dalla malat- 
tia in proposito , tutto ciò è coulrario ai fatti che 
cadono giornalmente sotto la o.sscrvazionc de’ Cli- 
nici . Non una volta ò io osserinlo nel crirsb di 
mia Clinica essersi sviluppalo 'dietro un cólpo e- 
slraordinario di fuoco , e l’Angina' , e la Risip.ola ^ 
nell’ atto che 1’ universale eccilainenio degli ani- 
oulati ritrovavasi nel suo stato naturale ; ed in 
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certi soggetti ò pur veduto sussistere per qualche 
giorno all’ attacco o della gola , o della cute , il 
loro ordinario abito astenico de' polsi e della pel- 
le . In questi casi , ne’ quali non solo manca ogni 
indizio di diatesi iperstenica , ma vi sono anzi 
segni non equivoci di diatesi opposta , qual ra- 
gione non si à di sostenere che la sola infiamma- 
zione locale sia stata causa dello stenicismo di 
tutta la macclùna ? D’altronde io non so vedere, 
quando la cosa non voglia guardai col prisma 
della prevenzione , qual differenza realmente vi 
sia tra la infiammazione prodotta da cause mec- 
caniche che à diffuso i suoi raggi sulla totalità 
del sistema , e quella menata all’ atto da càuse 
di differente natura , 

Anche il Dottor Giannini , come si è riferito a 
suo luogo , à sostenuto che 1’ affezion locale gottosa 
non è che la conseguenza della febbre , malgrado 
che il più delle volle si manifestasse dopo di quel- 
la . Adduce Kgli in sostegno di un sì fatto senti- 
mento I. che le cagioni capaci di sviluppare, e che 
realmente sviluppano la gotta son quelle^ appunto 
che imprimono al sistema de’ nervi una grave ato- 
nìa . 2 . Che quando con topici ed analoghi rime- 
di si è proccuralo e si è ottenuto di deviar dalla 
parte l’ impelo della reazione arteriosa , raffeziou 
generale , o sia la febbre , sussiste allora indipen- 
dentemente dalla locale; 3. finalmente che i sin-, 
tomi locali non mai vanno a tormentare i gottosi 
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•enza un fondo dr^bolezza generale,- al cessar 
della qoale cedono ancor quelli inlieramente . 

11 Clinico però che senza spirito di sistema i 
osservato lo sviluppo e 1’ andamento del morbo , 
di cui è quistione , che mille volte lo à veduto 
nel suo nascei'e , nel suo incremento , e nella sua 
declinazione in più soggetti vedrà facilmente qual 
conto debba farsi dell' anzidetto opinione dell' il-t 
lustre Giannini , Non avrà egli certamente dilli- 
colta alcuna di sostenere il contrario , cioè che 
la f^bre è conseguenza dell’ attacco locale; e non 
mai questo di quella , Di fatti dii non conosce 
che la gotta al primo annunziarsi si manifesta 
sempre senza febbre , e che questa non la segue 
se non quando col ripetersi la malattia à acqui4 
stata una certa intensità P Chi uon conosce che 
questo morbo , ed i suoi paroslsmi assalgono im- 
provvisamente il più delle volte,, e senza che il 
gottoso possa in alcun modo prevederne 1’ attao 
co'P Dietro dunque la conoscenza di tali fatti die 
sono ovvi anche a’ non medici ,’non si può affat- 
to considerare la gotta qual sintomo della febbre, 
la quale allorché invade 1’ organismo vivente co- 
me malattia essenziale , è sempre preceduta da 
alcuni 'furieri che cadono sotto i sensi di’ tutti , 
e che formano il periodo della cosi detta predi- 
sposizione , D’ altronde le ragioni stesse sulle qua-ì 
li appoggia la sua opinione 1’ eloquente Giannini 
non semlirano del tutto fatte per sostenerla . Le 
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pHma di esss' , cioè cbe dalla identità' delle cau- 
se vuoisi desumere la identità deireflfelto , non 
può ammettersi senza notabili eccezioni ; percioc- 
ché non sopra di tutti le stesse cagioni morbose 
sviluppano la Stessa affezione,, ed agiscono nel 
grado medesimo . La diversa maniera onde sono 
applicale , il grado loro diverso , il differente regi- 
me di vita , la diversa età , il vario temperamen- 
to degli uomini la diversa organizzazione < e do- 
se del principio vitale delle differenti partii del 
corpo , &nno benissimo sviluppare da cause iden- 
tiche diversissimo effetto . . ' < ì- , • tu 

‘La seconda ragione , quella cioè che T affezion 
geneiale è 'tuttora superstite alla locale quando 
r impeto di ’qùesta si è deviato co’ ' rimedi cor- - 
rispondenti ^ è una mera asserzione , nè credo die 
il Dottor Giannini 1’ avrà mai' ibipraticaiverifica- 
ta ;< Io ò molte volte veduto ine’ Casi! di gotta in-* 
veterata quasi cessare il dolor bella parte ,< e sus- 
sistere tuttavia la febbre ; ma: alloraol’.ai*tjcblo- 
zione Se era indolente., non erà peròwsgOittbnair^ 
umóri e d’ infiammazione , ed inimedibtamente 
dietro qualdie ora 1’ ammalato à sòffertb ipurd 
un nuovo atliacco in Un’, altra parte . Adunque 
la manifesta infiammazione dell’ organo ichfentullc 
tavia è tormentato , e quella incipiente ed occul- 
ta dell’altro che va subito posteriormente ad es- 
serne attaccato , Sostengono in questi casi la.feb-j 
bre . Fnalmente è molto agevole 'rinvenir la rispo-; 
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ita alla terza ragione' sulla quale Giannini appog- 
gia r esposto suo criterio/. La debolezza genera- 
le della macchina se precede talora lo sviluppo 
della-i località , come nella gotta di lunga data 
suole qualche fiata avvenire , non è dessa però la 
Stes.sa cosa della febbre , la quale giusta ciò che 
a suo luogo si è esposto , è la conseguenza im- 
mediata dello 'Stimolo eccessivo del sangue local- 
mente accumulato , e non della debolezza . Da 
questa nasce la rilasciatezza de’ canali delle arti- 
colazioni , e r accnmulo morboso della loro sen- 
sibilità e del sangue nelle medesime , ed è in gra- 
zia appunto di. ciò , giova ripeterlo , che la pi- 
ressìa prende ad esìstere . In tale stato di coso 
le altre articolazioni previamente debilitate e ri- 
lasciate , sia da cagioni generali , sia da prece- 
denti attacchi gottosi , deggion parimente esser 
prese dalla gotta pel movimento -straordinario del 
sangue , e per 1’ eccessivo calorico che sviluppa- 
si . Ciò discende dalie premesse , ed ecco la ra- 
gion per la quale questa malattia , prima che fi- 
nisca di ben tormentare una parte , alle vol- 
te investe la seconda , la terza , e la quarta nel- 
lo stesso tempo , o consecutivamente . Questo pas- 
saggio però , se cosi può dirsi , della flogosi da 
un' artìcolo all’ altro che resta compiutamente 
spiegato co’ miei principi , non può in niun mo- 
do concepirsi , se pur non mi alieno dal vero , 
eon la citata teoria della Neurostenia . Di fiitt» 
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precedendo la reazion arteriosa lo sviluppo della 
flogosi gottosa , come vuole il Giannini contro il 
latto innegabile , non si sa veder la ragione per 
cui immediatamente e contemporaneamente non 
si accendano 1 dolori in tutte le articolazioni pre- 
disposte alla gotta , ma debba ciò sempre avve- 
nire quasi dopo il primo attacco locale , e spest 
so r un dietro V altro . Se la reazione generale 
arteriosa è suscitata dall’ atonìa del sistema ner- 
voso , 0 per dir lo stesso altrimenti , se 1’ atonìa 
è la sola cagione della preponderanza delle ar- 
terie su di quest’ ultimo , e se le giunture sono 
prenameute affette da una d^olezza partico- 
lare e maggiore , perchè nello stesso momento 
non si dichiara anche in quest’ ultime , c non si 
/> vede in esse quell’ orgasmo neurostenico , al dir 

di Giannini , quello stato apparente di flogosi , 
^ in una parola la forma specifica della gotta ? Ma 

io vado anche più innanzi . Le giunture , cui non 
sono tormentate nel"^momento della reazione arte- 
riosa , a mio avviso , non dovrebbero esserlo piu 
nello stesso parosismo . La ragione mi è qui som- 
ministrata dalla stessa teorìa neurostenica . Le 
febbri intermittenti che van soggette alle medesi- 
me leggi della neurostenla , non ripetono mai i 
loro parosismi 1’ un dopo 1’ altro immediatamen- 
te . È sempre necessario un dato tempo perchè 
la debolezza si porti nuovamente a quel punto 
! d’ onde nasce la preponderanza dell’ un sistema 

f , 
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siiir. altro . Ì2 necessario che la fibra ritorni a 
quel grado di sensil)ilitk , nel quale non potendo 
più tollerare gli ordinari stimoli interni , si ac* 
cende nn eccitamento morboso , la neurostenla . 
Quest’ ultima dunque abbatte almen momenta- 
neamente la debolezza de’ nervi , per cui per un 
certo tempo à luogo la calma . Or se è cosi , in 
ogni parosismo gottoso mentre che la febbre è in 
vigore , o non ancora è finita , quelle articola- 
zioni che non si son trovate in nn grado tale di 
debolezza da esser prese dallo stesso male con- 
temporaneamente , lo saran poi dietro gli sforz* 
quasi dissi , dalla natura durati , per rimetter la 
forza nervosa nel suo pristino stato ? Possonsi mai 
supporre le articolazioni di cui parlo in quel mo- 
mento , o appena dopo , più deboli di prima ^ 
per cui sviluppasi nelle medesime un nuovo at- 
tacco neurostetiico ? Come può crescer 1’ effetto 
nell’ atto che dalla natura proccurasi , o si è al- 
lora allora proccurato di diminuirne la causa ? ‘ 
Condotti da queste riflessioni ognun vedrà chia- 
ramente che quando la gotta attacca gli articoli 
1’ un dopo r altro , non è un passaggio che fa 
per metastasi o dell’umor gottoso come volevan gli 
antichi , o del princìpio nerveo come sostiene 
Giannini . Ognun vetlrà che son questi passaggi- 
tanti attacchi nuovi di gotta , tutti provegnenti 
dalle stesse cagioni morbose irradiate 'in tutta la 
luaochina dalla prima giuntura assalita., e chr 

c 3 
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tutti anno il cammino e 1’ esito medesimo . Qual' è 
però questo cammiuo ? Non è quello certamcu- 
I te , dice Giannini, die la vera infiammazione spoi 

fare . Questa , Egli soggiunge per dar maggior 
, forza alla sua teorìa , una volta. incominciata prn- 

' segue quasi sempre il suo corso , non cede sì di 

leggieri alle fredde applicazioni, nè protrattele an- 
che per intiere giornate è mai . seguita da alcuna 
I edematosa intumescenza . L' alTezion gottosa all’ 

opposto svanisce dalla parte ad ogni piccola ap- 
plicazione di freddo ; le immersioni anche di po- 
chi minuti bastano per toglierla compiutamente 
' e queste prolungate più del dovere danno luogo 

ad una maggior gonfiezza della parte , che non è 
dolorosa , ma pallida , ritenente le vestigia delle 
, dita che la comprimono, in una parola uu’ edema. 

'' Per rispondere in una maniera vittoriosa a quest’ 

^ ultime difficoltà di Giannini , non è d’ uopo cer- 

tamente mutuare dalla Patologìa filosofica le idee 
le più difficili e le più astruse . Poche riflessioni 
nascenti non solo da principi semplici ed incon- 
cussi , ma ben anche da fatti ovvi e da tutti ri- 
conosciuti, bastano a risolvere ogni dubbio . Quan- 
do la flogosi sul bel principio del suo sviluppo è 
attaccata con mezzi propri e corrispondenti alla 
sua intensità e natura , certamente aver non può 
più la forza di proseguire il suo cammino a dan- 
no deir ammalato . Molte fiate ò io veduto ( co- 
f me ogni pratico awà pur anche oiservato ) ces- 

I 
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stire r Angina*, l’Òflalniìa , e la Peripneumonìa, 
<juasi dissi , per incantesimo , dietro le prime do- 
si medicamentose , e dietro la prima sottrazione 
di stimoli . All’ opposto infinite altre volte perchè 
inoltrate ne’ loro lavori , sonosi mostrate queste 
malattie pervicaci e ribelli alle medicine anche 
le più energiche , e si è allora dovuto attendere 
nn certo tempo per la guarigione delle medesime . 
È dunque 1’ epoca , nella quale si prende a cu- 
rare la ilogosi che decide della sua durata e dei 
s\io esito . È dunque la proporzione , che fissar 
si dee tra la forza medicamentosa e la intensità 
della malattia . È la conoscenza esatta in fine del- 
la natura specifica della infiammazione che possono 
far augurare al medico curante i più vantaggiosi 
rìsultamenti dal metodo curativo prescritto . Sen- 
za il possesso di queste cogilizioni , che distinguo- 
no il medico filosofo dall’ empirico , sovente la 
malattia continua il suo corso per la picciolezza 
de’ rimedi applicali , o và a metamorfosarsi per 
la soverchia attisdlà di quest’ ultimi in un’ altra 
di opposta natura. Questa spiegazione e non altra, 
a mio avviso , esige il fenomeno presentato da 
Giannini della intumescenza edematosa seguita al 
dolor della gotta , ove non vogliasi credere che il 
bagno freddo venne applicato e continuato inop- 
portunamente , quando cioè la flogosi locale crasi 
già risoluta . Allora la continuazione non più ne- 
cessaria del bagno freddo dovè ben ingrandire la 
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debolezza che sempre è Superstite al risoluto pro- 
cesso iniìaminatorio , e quindi per necessità pr»- 
se a farsi vedere T edema . Ma prescindendo da 
queste ragioni &Ue quali sembra impossibile non 
arrendersi y e facendo pur anche astrazione dalla 
diversità é delle cause e de’ soggetti più o meno 
pletorici , e della costìtuzion dominante dell’anno, 
che infinitamente influiscono a diversificare la du- 
rata V il corso , e l’esito di una infiammazione , 
io trovo nella sola particolare struttura de’ luoghi 
In cui fassi strada la malattia in proposito , di 
che ben soddisfare il difficile contentamento de’ 
dotti . Io trovo precisamente in questui struttura 
degli articoli ragioni abbastanza convincenti , per 
cui in essi il processo infiammatorio gottoso tiene 
un cammino « ed à un esito piuttosto che un al- 
tro . Tutte le articolazioni son quasi mancanti di 
muscoli , e di pinguedine « e non ànno che la cu- 
te e fredde membrane ; quindi aver non possono 
una gran quantità di sangue arterioso con un’al- 
ta temperatura , ed è perciò se mal non discemo . 
che in esse la infiammazione in un subito si risolve 
senza passar mai « o quasi mai alla suppurazione . 
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capìtolo yui. 

• I , , 1-. 1. CONTINUAZIONR ' 

^ DKIvLE varie anomalie, de^la podagra, e de' 

METODI PROPOSTI PER DEBELLARLA . | 

Causas rerum naturalhirn non plures admitti de- 
bere , quam qua verae sunt'ì et éarum phe- \ 

nomenis explicandìi sujfficiant , Natura enlm 
simplex est , et rerùm causis supetjluis noti 
luxuriat ' ' 

Cantra experimentorum tenorem somma conjln- 
genda non sunt , neque a naturaé 'analogia 
recèdendum est ; cum ed ^simplex esse solèat , 
et sibi semper consona (aq) 

A IBnc^è l'esposte idee spila, diagnosi della malat- 
tia in proposito restino meglio, assodate , egli è me-? 
stieri attentamente percorrere tutte le sue anomalìe, 
o divergenae dal corso regolare, e vederfese possano 
agevolmente spiegarsi ,co4 gli adottati principi i 
Egli .è mestieri far osservare ben anche contem- 
poraneamente se questi .reggano o no a' risulta-! 
menti ottenuti da’ metodi curativi , proposti da 
gran maestri dell’ arte . 

1. La gotta suol divergere dal corso odinarìo col 
produrre un disordine nello stomaco e nelle vi- 
scere , senza arrecare sconcerto alcuno negli arti , 

In questo caso prende essa il, nome di gotta ato- 
nica , e le piedicine pivR atili a parere di tulli i 


/ 



, pralici .soa quelle appuntò ol^ rImeUouo il tono 

I delle viscere , e rialzano le forze della intera co- 

stituzione (aS) . È chiaro dunque da tutto ciò che 
il fondo della' nialaltia' consista nell’ afonìà^'la 
quale come ciascuno à osservato 'è' la base della 
' esposta dottrina , È chiaro ^ altresì da questo ca-, 

so che senza la flogosi delle articolazioni degli ar- 
ti , il di cui genio è diifusibile come vedrassi qui 
appresso, la febbre non può prendere alcun po- 
sto nel treno' de’ sintomi del morbo , ed è. perciò 
appunto , semmai non veggio , djie temporancamen-^ 
te giovano i .corroboranti . . ,, 

IL Qualclie fiata ^la,^ gotta ^appena investita un’ 
articolazione , la ' lancia ^tto ad un tratto , nè 
passa a flogosare altri iuoglii : acquista cosi il no- 
me di gotta rientrata . In questo caso' 1* infermo 
osservasi apirettico , ma debole , e depauperato 
di forze , non avendo avuto tempo la infiammazio- 
ne locale di attaccare ed accrescere 1’ eccitamen- 
to di tutto il sistema. Quindi in tali rincontri i pra- 
tici àn ritrovato utilissime le medicine eccitanti , 
e la ragione di così fatta ‘ùtilità da se stessa salta 
agli occhi anco de’ menò Veggenti (39). 

. III. Nella gotta di vecclùà data' vedesi spesso 

1 passare la flogosi da'<nn sito ad un altro , il che 

' le fa meritare il nome di gotta erratica , o vf 

t ga ( 3 o) . Tutto ciò lungi di far supporre nelli 

[ macchina la esistenza di una materia morbific.*' 

atta a gittarsi iq vari luoghi , siccome opina van 


lutti gl: antichi , dimostra solo la diatesi ipersteni-^ - 
ca irradiata in tutto il sistema pel primo attacco lo^' 
cale. Allora la circolazione del sangue non può che 
essere accr’e.sciuta , e quindi ogni articolo- antece-j 
dentementé astjRnizzato può benissimo infìammarsi,t 
massime quando lo sìa stalo altre volte ^ Nel capé- 
toio che segue ió-' diino.strerò fino alla evidenza come' 
la flogosi dispone la parte che attacca ad essere- 
dietro ogni piccola Causa da essa nuovamente in- 
vestita , ed allora 1’ antecedente proposizione fa-^ 
ras.si ancora piò chiara . Intanto chi ignora il 'dan-' 
uo che in tali circostanze ncevon grinfèrmi dalle 
luedicine riscaldanti s anzi da ogni jncciolo sti^ 
molo ? Chi ignora che il digiuno , le immersioni 
fredde , e 1’ acquà nevata solamente arrecano po- 
sitivo vantaggio , ed alleviamento del malo ? Io mi 
appello perciò a’podagrosi medesimi, la di cui classe! 
per disgrazia dell’ nman genere è troppo estesa . 
- IV. Finalmente la- podagra dalle parli ‘esterne 
pa.ssar può facilmente a flogosare un’organo inlernoj 
edi clinici allora l’appellano gotta deviata. La spie- 
gazione di questo caso è precisamente la stessa 
ohe quella sviluppata per la gotta erratica . Di 
fatti la intensità della flogosi antecedentemente ma- 
nifestatasi in un’articolazione qualuifqne , e quan- 
do lo stenicismo è dilTuso in tutto il sistema, è ben 
capace di far invadere dallo stesso processo infiamma- 
torio un organo interno che per circostanze particolari 
può trovarsi aslenizzato. Ma ove al contrario per un 
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lungo décubilo sostenuto clu un podagroso , o per 
altre indiriduaii circostanze , fosse questo ridotto 
ad una gran debolezza , allora suppor deesi il saur^ 
gue di molto diminuito nella sua. quantità , il cuo- 
re non capace di sospingerlo alle parti lontane , 
ed i vasi interni rilasciati oltre 1’ usato ; in con- 
seguenza accumular deesi in .quest’ ultimi che so- 
no più vicini al centro de’ movimenti animali e' 
r infiamma cosi , e li addolora , e li distrugge 
Nel primo caso i Clinici kn commendato tutto 
ciò che può indebolire , non esclusi i topici ri- 
lassanti , e nel secondo i senapismi , i piediluvl « 
le frizioni a’ piedi di sostanze alcooliclie ^ e tutt’ 
altro capace, di ricliiamarn la, gotta (3i) . Ciò 
perchè si è erroneamente creduto essere cagiona- 
to .il fenomeno , , di cui è questione , da male re~ 
tropulso , , 

Ma dopo aver considerato sotto tutti i possibili 
rapporti la malattia , egli.è d’ uopo far altrettan- 
to circa i metodi che sonosi adoperati per debelr 
larla . 0’ parlato di passaggio hn ora di quelli che 
sono stati più generalmente adottati nelle varie ano- 
malie del morbo , ed al presente mi è dovere na- 
l^ionar di alcuni altri che recheranno a precisio-. 
ne maggiore la mia maniera di vedere esposta 
^ qui sulla sua diagnosi . Per eseguirlo io mi 
avvalorò delle osservazioni raccolte dal .dotto, 
Giannini . ' , . ' . 
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.. , K STRATTO 

i 

. , B.fcLiiA Dissertazione di sieall . 

I • : r 

,„Ne. imù> viaggio , dice Egli, alla Giammai- 
ca. in dicembre del 1770 ebbi la gotta in un 
piede .' Lo coprii tosto , come era mio costu- 
„ me in Inghilterra , con flanella , e con pelli 
,, I [dolóri che provai furono acerbissimi , il che 
„ m’ indusse a levare ogni copertura ; ed ecco 
„ die immediatamente dopo scemarono i dolori. 

„ In Minorica nel 1776 ebbi un attacco di gotta 
,, in ambedue i piedi , che poi visitò in giro tut- 
„ te le membra . Ma quando la si trovava ndle 
„ mani , é ne’ gomiti era molto più mite il do- 
,, lore , e più breve di quando stava ne’ piedi , 

„ o nelle ginocchia . Era forse dovuto quest’ ef- 
,, fetto a ciò che 1' estremità superiori stavano 0- 
„ gnor più esposte all’ aria fresca delle inferiori.^ 

„ La mia mano destra soffriva assai meno della 
„ sinistra ; e forse anche questo per esser stata 
„ più esposta al freddo . 

„ In novembre 1777 e 1778 fui preso da ter- 
„ zana ai tempo stesso e da gotta . Passato il pa- 
„ rosismo della terzana , presi tre grani di tar- 
li taro emetico , ed un leggiero purgante . Indi 
„ ebbi ricorso alla china , di cui presi 4iie dram> 
n me ogni due ore , fino alla dose di due once ’ 
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„ con (juesl! mezzi mi trovai libero e dalia tcr- 
,, zana , e dalla gotta . 

„ In gennajo 1779 fui minacciato* da gotta . 
„ Emetico, purgante, e China mene liberarono 
,, di bel nuovo . In tutti questi accessi , lungi 
dal coprire le parti affette , le tenni esposte al 
freddo anche rigido , senza provarne "^il minimo 
inconveniente . L’ infiammazione fece il suo nor- 
,j so regolare , e fu men grave il dolore . Un mio . 

dotto amico mi scrisse , che tormentato Egli 
^ pure da gotta , teneva costantemente fuori del, 
letto , e nude le parti ammalate ; con che ot- 
,7 teneva , e di alleggerire il dolore , e di dormire 

,', ttunquillamente ogni notte 

“ ,,- Io non pretendo che la pratica di dar la chi- 
„ na nella gotta sia nuova . Debb’ esser a notizia 
,, di molti Signori Medici in- Londra , che il Si- 
--gnor Bernardo Bayne , Speziale in Cork-street , 
„ ad’ avicinarsi della gotta , inghiottiva al più 
„ presto che gli era possibile tanta china , fatta 
„ in pillole , quante ne poteva sopportare il suo 
„ stomaco , prendendo al tempo stesso frequenti 
e picciole dosi di un oppiato onde impedire die 
,, la China precipitasse per secesso . £ ciò con- 
tinuava finché fosse passata ogni apparenza di got- 
ta . Io conobbi un’ altra persona che prendeva 
„ la china come preservativo della gotta . Final- 
mente preso io stesso da ulteriori parosismi goU 
„ tosi , gli ò sempre curati colla cliina , e miti- 
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„ gali grandemente col tenere esposte al fresco 
„ le parti dolenti ec. ( 3 a). 

, ^ E S T R A T T O 

i. DlLLfi OSSERVAZIONI DEL DOTTOR LEMNOS . 

Nel 179.3 un monaco di Citeaux mandò a 
„ pregare il professor Lemnos di venirlo a vede- 
„ re . Il Dottoralo trovò che gridava dal dolor 
„ della gotta nelle gambe sì intollerabile, che 
„ domandava 0 di esserne sollevato , o di ampu- 
„ targli r estremità . Il Dottore rispose , non es- 
,, servi che piccioli rimedi a impiegarsi durante 
,, il parosLsmo ; aver egli bisogno di pazienza e di 
,, dieta ; ed esser altrettanto diffìcile il guarir la 
,, gotta , quanto facile 1’ amputare T estremità . 
„ Pure un Chirurgo degno appena del nome diBar- 
,, biere prometteva guarigione . Il Dottor Lemnos 
r, si mise a ridere , e 1’ empirico a prometter di 
„ nuovo la guarigione . L’ empirico prescrisse uu 
„ purgante, sul quale fu consultato il dottor Lem- 
,, nos . Trattava s< di mezza dramma di resina di 
„ sciarappa , di altrettanto di scamonea , con 
„ mezz' oncia di sciroppo di diacodio , da pren- 
,, dersi in una volta . Il Dottor non potè contene- 
„ re la sua impazienza e la sua collera , per l’im- 
„ prudente prescrizione di una medicina, un quar- 
n to della quale sembravagli bastante in questa 



46 

„ circostanza per recar molto danno . Ma il pur- 
,, gante fu preso . Dopo la purga il Chirurgo die- 
„ de una dramma di China in polvere ogni ora , 
„ durante la notte , sicché il malato ne prese ben 
„ presto due once . Inteso di ciò il dottor Lem- 
,, nos , venne alla mattina , persuaso di trovare il 
,, malato in uno stato funesto . Qual fu la sua sor- 
,, presa , vedendolo alzato , passegiando con un 
„ bastone ! Due giorni dopo esci di casa .. Lem- 
„ nos si propose di ripetere la sjterienza , quanto 
„ all’ uso della cliina , e di dar solo in vece del 
,, purgante due once di sale d’ Epson. 

,, II. Il Reverendo Gian Francesco di I. pre- 
», fetto della farmacia dello spedale Reale di 
„ Coimbra , di anni 46» uom pingue e sedenta- 
„ rio, ebbe nel 179G un primo accesso di gotta 
», al pollice del piede per dieci giorni . Tre me, 
„ si dopo , un altro accesso . Finalmente al ter- 
„ zo mandò per Lemnos . Il Professore prescris, 
,, se due once di sai d’ Epson , e colpito dalla 
„ precedente osservazione , consigliò la china al- 
„ la dose di due once , cioè una dramma ogni 
,, ora . I dolori scemarono , il malato si alzò il 
„ secondo gionio , e camminò . Dopo un anno , 
nuovo accesso , Istesso rimedio ; istesso effetto . 
Altro accesso dopo due anni . Allora dopo il 
sai d’ Epson , non prese che tre dramme di 
china , ciò che non fece che sollevarlo un po- 
„ co , ioa il giorno gppressn Lemnos lo consigliò. 
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a prenderne sei dramme almeno . Cosi fece , 
,, e i dolori si dissiparono . Questo prova esser 
,, necessaria in questa malattia una gran quanti- 
„ tà di china per ottenerne 1’ effetto . Questo got- 
„ toso stette in seguito tre anni senza parosismi , 
„ e allora si ristabilì egualmente prendendo due 
t, once di china . 

fj III. Un uomo pingue di anni 45 , sedentario 
«, assai , gottoso da molto tempo , soggetto a duo 
parosismi ogni anno , della durata di i5 giorni 
e più , fu trattato nella stessa maniera ; ma il 
suo stomaco non poteva sopportare tutta la do- 
se della china . JVulla di meno con un’ oncia e 
„ mezza ottenne la calma de’ suoi dolori . I pa- 
ì, rosismi non duravano più di quattro o cinque 
iì giorni . Dappoiché fece uso della china , non 
„ ebbe che tre parosismi in otto anni , mentre prl-- 
ma vi era soggetto due volte all’ anno regolar- 
ti mente . v. 

ESTRATTO 

V ' 

DElLK OSSERVAZIONI DEL DOTTOR TAVARES (33) . 

t» IV. l^Jn calzolajo ebbe un violento accesso (R 
t, gotta al piede . Dopo tre settimane la gotta si 
,, portò alla mano . Io gli diedi due once di sai 
n d’Epson , e la China ad una dramma ogni ora 
Il fino a due-dnce, il dolore svanì in ventiquattr’ore; 


Digitized by Coogle 



48 

„ Io, non gU diedi' più china ; dopo un mese sen- 
„ ti la gotta al piede . Prese appena una dram- 
,, ma di china . che il dolore cessò , potè tosto 
„ muovere il piede , e presentemente sta bene . 

„ V. Finalmente mi risolvetti io stesso di pren- 
„ der la china al primo grave accesso . 0’ io rir 
„ cevuto da’ miei parenti una disposizione artri- 
„ tica che cercai di allontanare col continuo eser- 
„ cizio muscolare (ino a 33 anni . Incaricato in 
„ quella età di professare pubblicamente la me- 
„ dicìna nella Università di Coimbra , mi abban- 
„ donai agli studi , ed a’ lavori che mi cagiona- 
„ rono nel 1 78G prima un reun^atismo infiamma» 
„ torio , indi un attacco di gotta al tarso , che 
,, svanì dopo i 5 giorni , e non ritornò che dopo» 
„ un’anno in primavera. Due anni dopo, nella stes- 
„ sa stagione , istesso parosismo , poi , dopo due 
M anni , e così di due in due anni . Al quarto 
,, parosismo provava delle spinte al vomito dopo 
,, il cibo . Piesi dell’ acque termali che mi sol- 
,, levarono . In primavera del 1 790 ebbi un nuo- 
„ vo accesso . Nell’estate del 1792 ebbi una feb- 
„ bre biliosa in conseguenza della quale ebbi un 
,, accesso gottoso di un mese . Fino allora non 
,, aveva avuto gotta che al piede , quando nel 
,, 1797 la ebbi al piede ed al ginoccliio con due 
,, accessi , dai quali non mi liberai nemmeno in- 
„ tiera mente . Malgrado la conveniente dieta 
t, provava frequenti spinte al vomito . Nel 1800 
I 
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„ ebbi un parosismo che durò sei mesi . Gli un- 
„ dici settembre i8oj dopo un accesso al piede 
„ sinistro , la gotta si portò al destro , indi alle 
,, ginocchia c durò sette settimane . Verso la fi- 
„ ne di questo parosismo , presi una soluzione di 
,, resina di Guajaco colla gomma arabica , sirop- 
„ po ordinaiio ed acqua di cannella , lo che mi 
,, sollevò assai più che non lo avesse fatto ne’pa- 
,, rosismi antecedenti. Questo rimedio mi proccu--- 
,, rava di notte una blanda traspirazione , e di 
,, giorno due evacuazioni biliose , e sebbene non 
,, potessi camminare Uberamente , poteva però 
trascinarmi con un bastone . Li. a8 settembre 
„ 1801 i dolori ricomparvero crudeli ne’ piedi, 
ne’ ginocchi . Ripresi la soluzione di Guajaco 
„ che sembrò sollevarmi . Dopo sette settimane 
„ parvi guarito . .Ma i dolori tornarono di nuovo 
,, ne’ piedi , c ne’ ginocchi , e si gonfiò ancora la 
•), coscia . La stagione era fredda umida ; i venti 
,, soffiavano oiTibilmcnte . Finalmente li 27 di- 
,, cembro , a ore due della mattina il dolore ai 
,, piedi era atroce . Fu allora che mi determinai 
„ di ricorrere alla China . Ne presi i8 dramme in 
,, 3 G ore , senza che lo stomaco ne fosse inco- 
„ modato,. Da quel momento diminuirono i miei 
„ dolori , potei muovere la mia gamba , ed ap- 
,, poggiarmi sui piede senza sentir peso nella co- 
n scia . Le inquietudini , le impazienze familiari 
„ ai gottosi si dissiparono . .Finalmente li 2^ di- 
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t, cembre , cioè a dire due giorni dopO; presa la 
«, china , potei raccomandarmi ad un bastone , 
«, camminare , ed attendere quietamente a’ miei 
„ affari . Mi astenni dalla china per due giorni ; e 
,, ne ripresi quindi i 4 dramme ; tal che in otto 
„ giorni ne consumai quattr’ once . Sicuro che a 
,, questa dose la china mi scioglierebbe il ventre, 
„ non presi sai di Epson . In fatti alla tredicesima 
„ dramma rendei una gran quantità di bile per 
,, secesso . Delle ultime i 4 dramme , dieci ne 
,, presi il primo giorno in 34 ore 4 m» ne asten-^ 
„ ni i quattro giorni consecutivi ; e ne presi in 
», seguito due dramme i due ultimi giorni . In 
seguito feci uso giornalmente di un po di vi- 
„ no di china . Per molto tempo mi rimase un 
„ senso di dolore , cui prolungava la stagion 
„ fredda . Finalmente in febbrarp , provando an- 
„ cora questo senso di dolore , e attribuendola 
alla bile che non iscorreva abbastanza , pre- 
„ si per purgarmi venti grani di sciarappa , die- 
„ ci di calomelano , ed il dolore svanì . Li -24 
„ febbrajo avemmo un bel tempo quieto ed aa- 
„ che molto caldo , ed io montai a cavallo . Li 
„ 35 sollìò vento dal Nord ; .senti un dolor vivo 
„ al piede destro , ed ebbi ricorso’ immediatarr 
„ tamcntc alla china , come àll’ ancora del- 
„ la salute . Non ne aveva presa la quarta dram- 
„ ma , che il dolore si dissipò come per incan- 
,, tesimo , sebbene i piedi fos^ro nudto gonfi , ed 
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„ i vasi venosi delle gambe fossero di nn colore 
,f resipelatoso . j miei muscoli palpitavano , pro- 
n vara delle inquietudini nelle gambe , de’brivi- 
„ di di freddo , ciò che sembrava annunziarmi un 
„ parosismo terribile . Ma il dolore fu si leggi»- 
» ro , che pptei appoggiarmi sul piede ed anche 
„ uscire benché il vento soffiasse dal Nord . Io 
non presi questa volta che un’ oncia di China 
una dramma per volta , ed un’ altra oncia nel 
„ corso de’ quattro giorni seguenti . Ricevei tal 
„ sollievo da questo rimedio , ed ò tale opinione' 
„ della di lui importanza , che non esiterò pun- 
to a ricorrervi all’ occorrenza , ed a consigliap- 
ì, Io altrui in sì crudcl malattia . 

„ VI. Essendo intimamente legato in amicizia 
„ col Signor Chalban, Chirurgo della Camera della 
„ Regina , gli comunicai queste osservazioni . Que- 
„ st uomo dotto ed illuminato fece egli pure l’e- 
„ sperienza del rimedio su di un antico gottoso 
che non istava mai un mese senza provarne gli 
1, accessi , Ad onta dello stato infiammatorio in 
„ cui ponevalo la gotta , il dottor Chalban gli 
diede il purgante , indi due once e mezza di 
>5 china , cominciando la sera stessa del purgante 
ìy e continuando per due giorni la china divisa per 
,, dramme . Il terzo giorno fù talmente ristabilitot, 

,1 che potè escire di casa . 

»> VII. Un maestro di ballo , d’ anni 5 o era 
M gottoso da aS anni » talché menava una vita se^ 

d 3 


,, dentaria . Era macro e vivace ; i suoi parosismi 
„ duravano due mesi , e ne Sofliriva'almen due al- 
,, l’anno : nel iSoa ne ebbe uno dai gennajo -al 
„ marzo ; ma ai i8 di quest’ ultimo mese si spie- 
,, gè il dolore con forza inusitata ai piedi ed al 
t, tendine di Acliille : io lo vidi li 6 aprile ; i piedi 
„ eran gonll; la mano destra era parimenti gonfia’. 
„ Gli diedi l’oncia di Sai d’Epson , che produsse 
y, copiose evacuazioni ; e la stessa sera cominciò a 
,, prendere una mezz’oncia di China divisa in pic- 
• „ ciole dosi . Non ne prescrissi per la^prima notte 
„ che una raezz’ oncia , perchè mi assicurò che il 
,, suo stomaco rigetterebbe il medicamento ; in 
„ fatti alla terza dranuna lo rigettò . Ma la nòtte 
yy fu placida , senza dolori , e dormì , ciò che non 
„ eragb accaduto da molto tempo . Alla mattina 
,, potè muovere meglio il piedcje colla mano ch’era 
„ stata si tormentata , mi scrisse per ragguigliar- 
„ mi della sua felice situazione. Gli. consigliai altre 
y, tre dramme di China in polvere , una dram- 
yy ma ogni ora . Alla terza dose vomitò . Allora gli 
y, feci prendere le dosi a più lunghi intervalli , e 
yy quantunque non abbia consumate le due once di 
y, china, dose ordinaria , egli fu nullamcno sì fatta- 
yy mente sollevato , che potè camminare libera- 
_ y, mente ed anche uscire al passeggio . Gli sugge- 
,, ri di prendere per qualclre giorno l’ infuso a 
y, freddo di china ; questo non gli affaticò lo sto- 
y, maco , e lo ristabilì perfettamei^ . J, 
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„ VlII.Urtai contro la rotola; il che attirò al gi- 
,, nocchio la gotta che da un istante all’altro andava 
,, crescendo sempre più . Applicai tre sanguisughe 
„ al luogo della contusione , presi una mezz’oncia 
„ di china , e in ventiquattro ore fui guarito com- 
„ piutàmente . 

,, IX. In giugno i8oa dopo alcune palpitazioni» 
,, ansietà, deliqui ed altri sintomi precursori digol- 
»> ta , ebbi un dolore al carpo della mano destra i 
,, presi allora due sole dramme di china ; e ciò 
,, per non oppormi intieramente allo sforzo gotto- 
„ so della natura ; fu perciò che a due ore della 
„ mattina ebbi alla mano un accesso dolorosissimo. 
„ l»opo averlo sopportato i6 ore, sussistendo tut- 
„ tavia l’infiammazione essendo cariche le orine, 
,, presi una decozione fatta con qnattr’once di chi- 
„ na che feci dividere in quattro bicchieri . Alla 
„ terza dose il dolore si calmò ; riposai , e dormi 
„ tranquillamente la notte ; potei muovere e brac- 
,, eia e dita che non eran trattenute ne’ loro hber^ 
,, movimenti , che dalla intumescenza che esiste- 
„ va tuttavia . Questa osservazione conferma la 
,, necessità di una gran dose di china . 

E qui finiscono le osservazioni di Tavares , il 
quale chiude la parte pratica della sua operetta 
con dire „ potrei aggiungere un gran numero di al- 
„ tre osservazioni ; queste debbon bastare per im- 
,, piegare cou confidenza un rictiedìo sì prezioso pe’ 
,, suoi sorprendenti vantaggi . . . i; Prima di cono- 
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„ scere quest’ uso della china , io calmava l’ in- 
„ fiammazione della gotta con alcune sanguisughe, 
„ ma non faceva che calmare senza abbreviare il 
„ parosismo ; ma se s’ impiegano le sanguisughe , 
■), poi il purgante , e in seguito la china , allora in 
,, pochissimo tempo si dissiperanno i parosismi , 
assecondando T uso della china colla dieta con- 
venevole , cioè con un poco di arrosto , e qual- 
che vegetabile ec. (34) . 

Ma questi casi , queste pratiche osservazioni 
vanno forse ad opporsi a’ principi da me stabiliti, 
o li sanzionano in tutta la estensione del termine? 
Sono eske forse inesplicabili con la riportata dottri- 
nalo da essa sola ricevono la più facile e la più 
semplice spiegazione ? Io discenderò mano mano a 
queste dimostrazioni , nè fa d' uopo per verità di 
una grande estensione di lume per pervenirvi . 

La intensità del dolore che soffrìvasi da Small , 
allorché la parte affetta veniva ben custodita da 
panni e da pelli ; la piccolezza al contrario del 
parosismo gottoso sperimentata dallo stesso nella 
mano destra più che nella sinistra , e negli arti, 
superiori più che negl’ inferiori per essere ogno-, 
ra gli uni più esposti degli altri all’ aria fres- 
ca , non {M'ovano forse lo stenicismo dell’ ar- 
ticolo , nel quale esisteva la gotta ? Non pro- 
vano che quest’ ultimo prendeva sempre iucre-, 
mento accrescendosi il, calorico , e sempre dimi-- 
nuivasi con ht • diminuzione di esso ? Non dimo- 
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strano finalmente fi chiare note che negli arti infe-^^ 
riori , perchè più lontani dal centro de’ movime'’ 
ti animali , esser vi dovea una maggior debolezza 
che altrove ; c quindi la flogosi si vedea più inten* 
sa , quindi ancora il dolore più acuto ? 

• La coesistenza della terzana e della gotta al ri- 
ferire di Small 4^ prova certamente meglio che ogni 
altra cosa la esattezza degli esposti miei principi 
La terzana , come oggi s’ insegna in tutte le scuo- 
le , à mia triplice provenienza . Dipende alle vol- 
le da iperstenla generale del sistema jt ed’allorti' è ' 
ben naturale 1’ associazioni di essa con pòdegttl^ 
Altre fiate deriva dà ipostenìa; e* finalmente derivi' 
pure da una qualclie causa irritante che i movi^ 
menti turba o sconvolge del sistema nervoso iridii 
pendentemente ■' dall’ anzidette due diatesi , ed* in' 
questi altri due casi il connubio delle due malat- 
tie non è difficile . Perciocché in ogni parosismo 
febbrile la circolazione si accresce , il sangue si 
porta perciò in maggior copia ne’ luoghi , i di Cui 
vasi sono a preferenza rilassati , sviluppando mag- 
gior quantità di calorico dell’ ordinario , e quindi 
la riproduzione de’ dolori podagrici non è che -nH' 
fenomeno naturalissimo ; come ben naturale sa-- 
rebbe se la gotta di una certa intensità e durate' 
guarisse intieramente ogni' altra aciità e preesi- 
stente infermità di languore (35) . L’ usò anzi dell’ 
emetico e del purgante , che precedette! quello 
della corteccia , fa comprendere che- in giiazia d* 
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tali debilitanti l’ iperstenìa dovè necessaria mente 
circoscriversi al luogo del dolore , restando 1’ in- 
tiero sistema in preda dell’ atonia ; ed in conse- 
guenza la corteccia j>eruviana non potè che riusci- 
re utilissima . 

^ Questo stesso rimedio somministrato all’ avvici- 
narsi del paroslsmo gottoso come praticava lo spe- 
ziale Bayne , facendolo pure seguire da un oppia- 
to ; o pure preso per prevenirne il ritorno, come 
altri aveva costume di fare dovea parimenti esser 
utile in così fatte occasioni , perchè la flogosi lo-’ 
cale nel primo caso non aveva avuto tempo nè in- 
tensità sufficiente da stenizzare tutto il sistema ; e 
nel secondo no ’l potea adatto , non essendosi nep- 
pur localmente manifestata . Quindi nell’ una e 
nell’ altra circostanza agendo il rimedio su di una 
macchina astenizzata , produr doveva gli effetti più 
vantaggiosi . 

, Il caso del Monaco di Citeaux , di cui fa testi- 
monianza il Dottor Lemnos , tuttoché apparente- 
mente sembrasse di opporsi a così fatti principi , 
pure non fa che consolidarli vieppiù . Nella mag- 
gior forza del parosismo , e quando i dolori eransi 
resi insopportabili fu somministrato un purgante di 
una dose eccessiva . Dietro 1’ azion di quest’ ulti- 
mo , che dovette essere parimente smodata , l’èc- 
citameuto non potè che abbassarsi in tutto il cor- 
so di quella giornata , ed in conseguenza i dolori 
dgvcron tosto cessare . D' altronde essendo questi 



aU’ a^Ice dì loro grandezza , può con fondata ra- 
gione supporsi ancora che eraa già prossimi al lo- 
ro termine . Presa indi la china nella notte av- 
venire , potè parimente dissiparsi con eguale sol- 
lecitudine la debolezza superstite allo stenicis- 
'mo (36) . Deesi dunque esclusivamente all’ azion 
del purgante la cessazion del dolore in questo , 
ed in altri simili casi ; come si deve alla china 
tutto il resto della guarigione . Di fatti in grazia 
di questo rimedio solamente potea subito rimet- 
tersi il tono delle funzioni digestrici , equilibrar- 
si la circolazione , e consolidarsi l’ intiero sistema, 
senza conceder più luogo a degli accumuli di san- 
gue nelle parti ' a preferenza rilassate ; nelle qua- 
li due condizioni è riposta la cagion della gotta, 
come a suo luogo ò dimostrato . Il dottor Tava- 
res , non prevenuto da alcuna teoria candidamen- 
te confessa ( il che rende giustizia a quella da 
me sostenuta ) che Se s'-impiegano le 

sanguisughe , poi il purgante , ed in seguito la 
china ; allora in pochissimo tempo si dissipe- 
ranno i parosismi . Leroy , secondo rapporta 
Giannini , sostiene pure che sempre in grazia dell* 
evacuazioni gl’ infermi miglioravano . Lo stesso 
. Giannini che vuole sostenere la sua Neurostenla , 
e togliere ogni idea d’ infiammazione nella malat- 
tia in proposito', e che in conseguenza attribuisce 
la guarigione ^di essa alla china più che ad altro , 
»on può non Confessare che 1 ^ f effètto del- 
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la chind è più, pronto , più efficace neW asf : 
senza eli un soverchio calorico , e nella rela-' 
tiva distenzione morbosa . Inoltre confessa . 
die . ... il dolore non cede immediatamente chet 
sotto V operazione della immersion fredda ( da 
lui praticata in luogo del salasso e del purgan- 
te ) e ché^ essa sola puh troncare il parosis- 
mo gottoso . Confessa finalmente , che gli 
fotti della china più permanenti e più gratta, 
di non sono sì pronti , e non è che dopo un 
penoso combattimento che è a lei concesso di' 
vincere . Ma cosa è mai questo penoso cotti- 
battimento ? È appunto r effetto della cotraindi- 
cazion della china nell’ attualità del parosismo , 
cessato il quale può solamente giocare . Qual èiil 
risultamento delle fredde immersioni' ?• È lo stes- 
so , se i prìncipi della scienza la pili raffinata non 
ra’ inducono in errore , del salasso e del purgan- 
te . Con la immersione fredda si sottrae presta- 
mente da tutta la periferìa della macchina una 
gran quantità di calorico , stimolo fomidahilissimo 
per ogni animale , stimolo assai più grande delle 
materie fecali , stimolo finalmente nel quale per 
la maggior parte è riposta la cagion del dolore , a 
causa della sua enorme elasticità, e dell’azione sua 
urente impiegata sulle parti ammalate . Con ragio* 
ne dunque Giannini preferisce le immersioni fredde 
ad ogni altro rimedio , e con ragione dietro 1’ uso 
di esse avviene, la calma di ogni qualunque intenso 
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dolore . Dissipato lo stimolo del, calorico morbp<. 
samente accresciuto , dissipar deesi parimente la 
iperstenìa locale , o generale che sia; e quindi la 
china usata in seguito del bagno freddo , non può 
che tornare a bene dell’ ammalato . 

.È questo tutto ciò che può dirsi in gcueralet^ 
sulla pratica de’ purganti , delle sanguisughe , .e 
delle fredde immersioni seguite dalla china . Ma 
deesi ancora sapere che ciascuna delle osserva- 
zioni registrate dall’ illustro « Giannini , può ben 
anche non esser mancante di particolari circo- 
stanze , onde i rimedi testé riferiti sono stati im- 
mediatamente giovevoli , e che confermano sem- 
pre più la dottrina che ò sviluppata su tal pro- 
posito . 11 calzolajo , j>er esempio , che forma il 
soggetto della osservazione che si legge sotto il nu- 
mero IV. , cui somminislrossi il purgante e la chi- 
na quasi dopo un mese di decubito , potè prova- 
re immediato vantaggio da’ rimedi sopracitati', 
perchè la stenia in tale posizione non potea che 
esser già risoluta . Lo stesso può dirsi della os- 
servazione V. , nella quale la podagra dopo aver! 
tormentato 1’ infermo dal dì ii settembre fino 
al 27 dicembre dello stesso anno, e dopo aver 
toccato il massimo grado dell’ atrocità sua' , ce— 
dè finalmente all’ azion della china . Se 1 ’ am- 
malato in questo caso usato avesse il purgante in-' 
dìcato , vi è tutto il fondamento di credere , che> 
il dolore non sarebbe stato si intenso f e à luu-> 
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go . Non altrimenti pensar si può della IX. esser-' 
vazione , nella quale lo .scrittore che n’ era il sog- 
getto , assicura che ingozzò della -china nell’ atto 
che eransi .già fatte cariche le orine . Ciò non av- 
viene se non quando la malattia stenica è già so" 
pita , giusta quel che ne dicono tutti gli scritto- 
ri . Dissipata la stenia l’ orina lascia di essere 
scarsa , limpida , c feltrata , diventando copiosa e 
zeppa <li materiali eterogenei , perchè allora il 
corrugamento de’ canali in un baleno parimente 
disciogliesi . 

CAPITOLO IX. 

•• ; . . 
i. . C -co NT t sa A Z IO N E • • 

At <jj - ii. ) l 

0E Ì.À< GÓTTA SIA 'VITA MALATTIA INVINCIBILE 

“ I 

Tollero nodosam nescit medicina podagram (37). 

costantemente provato dal fatto che la gotta 
finora non mai sia stata radicalmente domata da 
alcun metodo curativo . Quelli stessi proposti da 
Small , da Lemnos , Tavares , da Leroy , ed ul- 
timamente da Giannini , altro vantaggio non àn 
potuto arrecare che diminuire la intensità de'pa- < 

rosismi , abbreviarne la durata , allungarne gl’in- 
tervalli , ma non mai ne anno impedito il ritorno» 
come costa dalle osservazioni da essi. stessi riferi- 
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-te . Ma è déssa ribdje per sua.itìtura o perchè 
non è stata finora! attaccata, con validi mezzi ? È 
ribelle solamente nel suo cronicismo , o anche nel 
primo suo sviluppò' ? Ahdèrò mano rtiano rispon- 
dendo. a si fatte dimande , la di cui soluzione 
condurrà , se T amor di me non m’ inganna , al 
•;vero metodo curativo della malattia . 

Le malattie incurahili di loro natura son quel- 
le , se non prendo éiTòrei,’<ihe .traggon 1’ origine 
-da un guasto d^ organizzazione . Dietro tutto ciò 
•che mi trovo’ di ■ aven manifestate suUa diagnosi 
della gotta , chi noli vede .che questo raorho non 
può , nè deve includerà in questa classe ? CW 
noa conosce che le sue primordiaU, cagioni son 
quelle appunto che agiscono sulla economia ani- 
male in quanto che 1’ uomo è eccitabile , e non 
in quanto che è composto ? O per dirlo con al- 
tri termini dii non conosce che son generali ed 
investono 1’ eccitamento , e non parziali , che at- 
taccano r organizzazione di qualche parte del cor- 
po ? È dunque la gotta nel suo nascere una ma- 
lattia vincibile da’ presidi dell’arte ,• e se tale non 
è stata fin qui , ò ben ragione di sostenére , che 
ciò sia esclusivamente dipeso da mancanza di op- 
portuno regime . D’ altronde ponderatamente ri- 
flettendo a quanto gli Antichi’, ed 1 Moderni àn 
detto sulla malattia in quistionc , con facUità io 
trovo di che convalidare cosi fatto criteriò . Gli 
uni la rìsguardarono come il prodotto di un mi- 
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scuglio di 'tanti umori , o di cause diametralmen- 
te opposte tra esse , e quindi medicamenti op- 
posti' vennero simultaneamente praticati con gra- 
ve danno degli ammalati ; gli altri la considera- 
rono come figlia esclusiva dell’ atonìa , o come 
prodotta da questa con apparenza di flogosi , e 
vi adattarono in conseguenza , forse con maggior 
danno , o il solo metodo corroborante , o questo 
combinato con qnalclie debiUtante . Da così fat- 
te contraddizioni, e da rimedi così opposti ^ e co- 
si inopportuni non potea certamente risultarne la 
guarigion della gotta . È falso dunque il criterio 
di esser questa una malattia di sua natura* in- 
curabile , sol perché non ancora à ceduto a’ mezzi 
deir arte . 

Se 'questo morbo però è nel nascer sno di sua na- 
tura curabile ; tale non è certamente quando si è 
con intensità ripetuto per più di una volta . Per 
convincersi di una tal verità si richiami alla me- 
moria ciò che dilFiisamente si è detto nel capi- 
tolo settimo del presente lavoro In esso si è di- 
mostrato che ogni parosismo gottoso vien rappre- 
sentato dada Qogosi dell’articolazione dolente . Or 
se è così , come non può certamente rivocarsi pm 
in dubbio, le parti attaccate da questo processo in- 
fiammatorio , non posson che subire un'alierazione 
nellà loro organica tessitura alterazione che ac- 
cresce la locale sensibiUtà , e che djetrb.ogiu pic- 
ciola impressione , le rende disposti! a nuovamén- 
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le, infiammarsi. Son questi , due principali carat- 
teri della flogosi , e oggi non v’ à chi ignori , j o 
chi contrasti anche 1’ altro , cioè che essendo la 
disorganizzazione de’ pezzi infiammati 1’ imme- 
diato processo attaccato alia flogosi , giunta che 
è ad un dato grado di forza , o ripetutasi alquan- 
te volte , passino poi in seguito di ciò , ma dopo 
mollo tempo allo statò opposto di debolezza. 
Premesso tutto questo ogaun comprende il perchè 
sia impossibile domare un tal morbo allorché si 
è stabilito I Ognun vede eh’ è desso sostenuto da 
un cangiamento di organizzazione degli - articoli , 
che non puossi in modo alcuno rimettere co' 
mezzi che sono in pwHere dell’ arte . Questo can- 
giamento sempre crescente col ripetersi della ma- 
lattia , da occulto divien manifesto , poicliè dal- 
la dilicata struttura de’ nervi e de’ muscoli , non 
men che di lutto quell’ altro che concorre a for- 
mare le articolazioni , passa a stabilirsi finalmen- 
te in quella delle ossa . È allora appunto che os- 
servansi negli artìcoli delle concrezioni , dalle qua- 
li ne resta alterata la forma , ed ancora penoso 
e dillìcile il movimento . 

.. Ma poiché ù dovuto qui far parola di alcuni 
principali caratteri della flogosi , preggio dell’ 
opera vedere pur anche se concorrano nella got- 
ta tutti quegli altri che son dipendenti .da'si fatto 
lavoro . Li metterò dunque tutti insieme sotto un 
sol colpo di vista ^ £ cosi die si cpnferxperà mag- 
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giormente quanto ò io avanzato sulla diagnosi^dél- 
la malattìa . 

CARATTERI DELLA FLOGOSI . 

I. La flogosi non cede , anzi si rende maggior-^ 
mente terribile all’ applicazion de’ rimedi stimo- 
lanti poiché è dessa risultante da un eccesso di 
stimoli, o assoluto, o relativo , cli’è quanto dire 
è una malattia di' slenica origine . Nè Bròwn in 
fatti , né'^ alcuno de’sboi seguaci àn potuto ne’ casi 
di gotta ottenere Vantaggio alcuno dal metodo cor- 
roborante richiesto dalla di lui quanto filosofica ^ 
altrettanto malapplicata dottrina . E stato anzi 
questo regime sommamente dannoso nel parosismo 
podagrico , e tntt’ i pratici non prevenuti , ed in- 
sieme’ i podagrosi posson bene . garentire un tal 
fatto . 

IL Dalla flogosi , allorché é intensa , o sì è 
ripetuta più di una volta , si ordisce sempre la 
dissorganizzazione delle parti da essa investite. La 
podagra più che altra malattia , prova pienamen- 
te una tale asserzione , e le alterate articolazioni 
de’ podagrosi a bastanza, la garentiscono . 

III. Le parti attaccate dalla flogosi di una cer- 
ta intensità , 'passano assai dopo della dissorga- 
nizzazione da questa prodottavi , alio stato di 
debolezza >. ,E ciò 'affatto contrario alle leggi 
dell’ Eccitamento ; ma è provato precisamen- 
te nellà gotta , dietro della quale le artico- 
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Iasioni lungi di essere meno sensibili di prima , 
sono dolenti ad ogni piccolo urto . 

IV. Dalla flogosi dipende sempre un senso di 
vigore accresciuto , di calore , di tensione , di vi- 
brazione , di smania , e non mai alcun senso di 
debolezza . E chi è quegli che potrà negarlo ? Giù 
non conosce che tutto questo sia ciò precisamente 
che soilVesi da’ podagrosi in ciascun parosismo di 
gotta ? 

V. L’csacerbazioni , e le rimessioni sono sempre 
attaccate alla flogosi , od alle alTezioni universali 
che ne risultano . La gotta più che altro malore , 
non manca mai di cosi fatte alternative . Qual è di 
fatto quel podagroso che nel tempo deli’ asprez- 
za più crudele del suo male , e quando forse s’im- 
maginava che non fosse per anco disposta a fini- 
re , non abbia pure sperimentato o la immedia- 
ta e totale rimessione , o tutt’ almeno un allevia- 
mento del medesimo ? Chi non sa che queste fa- 
si bisbetiche ed imprevvedute formino per avven- 
tura l’andamento ordinario, e regolare della gotta? 

VI. La flogosi , o r infiammazione fa sempre 
sperimentare la impossibilità di diminuire il s~uo 
corso , o di guarirla quando non curata , o cu- 
rata male , se le abbia fatto toccar l’apice di sua 
grandezza . È allora appunto che ordisce nelle 
parti la loro dissorganizzazione , ed incominciatosi» 
o compiutosi un tal lavoro , non è più certamen- 
te in potere dell’ arte l’ impedir che si ultinù , q 

. e 


\ 




Digitized by Google 




il proccufar di ottenere conseguenze più o meno 
fatali . È perciò solo , convien ripeterlo un’altra 
Tolta in grazia della novità , che la podagra è in- 
curabile . 

VII. Il corso , e le conseguenze di ogni malat- 
tìa risultante da flogosi , sono tanto più- gravi , 
pericolose ed irreparabili , quanto questa nel suo 
principio è più gagliarda e risentita . E di fatti 
i primi attacebi podagrici corrispondono sempre 
esattamente al cammino ebe fa in seguito la ma- 
lattìa , ed ai danni che questa produce . 

Vili. La flogosi elude le leggi dell’ abitudine . 
Essa lascia la parte più capace di risentir con mag- 
gior forza di prima I’ azion degli stimoli , ed alle 
volte la lascia pure assai meno sensitiva di q^uello 
che r abitudine stessa esigerebbe. Osservasi perciò 
nella parte infiammata una disposizione a recidi- 
vare , non ostante che esser dovrebbe abituata a 
quegli stimob che una volta vi suscitarono un così 
fatto processo infiammatorio . Niun morbo meglio 
della gotta prova in tutta la sua csteusione questo 
carattere della flogosi . I podagrosi recidivano nel 
loro male ad ogni piccola occasione , e la sensibi- 
btà delle parti che àn sostenuto un attacco , è sem* 
pre più squisita delle altre , e precisamente più 
di quello che era prima (38) . 

IX. La flogosi in ultimo à un genio di diffusibi- 
lità . Per sua natura spande i suoi raggi oltre le 
parti attaccate e sul sistema in generale . Non vi 
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à un medico , a creder mio , per limitata cbe 
fosse la di lui pratica , che non abbia sperimenta- 
to vero in tutte le sue parti quest’ultimo fatto. K 
quindi superfluo ogni impegno a vie più dimostrar- 
lo (3g) . 

Ma se lutto quel cbe concorre a formar la nota 
caratteristica della flogosi , fa pure un chiaro cor- 
teggio alla gotta , chi sarà colui che negar voglia 
quanto finora ò stabilito sulla sua diagnosi ? Chi 
Sari quegli che non resterà illuminato ai chiarissi- 
mi raggi di quella corona di luce, cbe risulta dal 
le vedute patologiche relative alla flogosi ? Non si 
avrà più dunque alcuna dubbiezza ad ammettere , 
che la podagra venga esclusivamente prodotta dal- 
la infiammazione dell’ articolo dolente , che que- 
sta sia originata da relativo aumento di stimoli , 
cioè dal sangue localmente accresciuto per la rila- 
sciatezza de’vasi corrispondenti ; che dalla parte 
affetta si diffonda lo stenicismo per tutto il siste- 
ma : che dalla dissorganizzazione ordita dalla flo-^ 
gosi ne’ pezzi flogisticati derivi non solo la facili- 
tà a recidivare , ma ben anche la impossibilità di 
curare radicalmente la gotta : che onde una così 
fatta dissorganizzazione abbia luogo è d’uopo che 
-la flogosi sia intensa , o che si ripeta più di una 
volta ; e che finalmente prima di questa dissorga- 
nizzazione la gotta possa benissimo vincersi co’ pre- 
sidi dell’ arte . Io sottopongo queste mie idee che 
fiuora non sono state punto sentite o dicliiaratc 
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da alcun pratico , all’ imparziale giudizio de’ dot- 
ti . Passo intanto , se io non vo per passione in- 
gannato, a tirarne quel vantaggio per la guari- 
gione del morbo , che la pratica à bene il diritto 
di attendersene . 

CAPITOLO X. 

CURA della podagra . 

Nisi utile est quod facimus , stolta est gloria (4o). 

JX'on il solo posto nosologico della gotta , non la 
sola stranezza del suo andamento , ma ben anche 
la conoscenza della vera sua indole , la cognizione 
esatta delle sue cause , in una parola la diagnosi 
generica non men che specifica della medesima ò 
stato tntto ciò che a preferenza mi à occupato 
sinora , Non mi sarà dunque malagevole sotto- 
metterla ad un metodo curativo effettivamente 
giovevole , appoggiato sulla metafisica della me- 
dica dottrina , e corrispondente a’ fenomeni pra- 
tici che nel suo corso presenta la malattia . Per 
eseguire intanto con metodo il mio piano , sarà 
questo capitolo diviso in due parti . Nella prima 
propoiTÒ la cura eradicativa della gotta incipien- 
te. Nella seconda farò parola del governo che pre- 
star se le dee a malattia già stabilita . In quella 
non sarò molto lungo , ed in questa sarò brevis- 
simo in grazia di quanto trovasi detto fin qui . 
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Ritenuto die la gotta sia una flogosi delle ar- 
ticolazioni , prodotta dall* accumulo del sangue ; 
che quest’ accumulo abbia luogo per la rilascìa- 
tezza di quelli vasi a cagion della debolezza del- 
la maccliina , e principalmente delle parti indi- 
cate o per la relativa mancanza degli stimoli , o 
per r abuso di essi ; che quando è intensa la flo- 
gosi spande i suoi raggi in tutto il sistema , non 
si potrà certamente più dubitare che una iper- 
stenìa , e non altro afiligga i malati nell’ attuali- 
tà di ogni parosismo gottoso . Dietro ciò passar 
deesi a stabilire il grado di essa . Sul principia 
ordinariamente non à che nn picciol grado che la 
circoscrive nella sola articolazione , e quindi i ri- 
medi esser deggiono parimenti piccioli . A tal uo- 
po , partendo dall' argomento a jiocentibus , et 
juvantibus, e tenendo dietro alle osservazioni pra- 
tiche d’Ippocrate , Galeno , Loubet ed Harvey , 
esser potrelibero suflìcienti le afTusioni di acqua 
fredda , o il solo bagno freddo locale , perchè nel 
caso proposto la malattia non è che circoscritta 
in un sol luogo (4i) . La temperatura dell’acqua 
però , non men che la durata del bagno , voglion 
esser parimente proporzionate al grado della ma- 
lattia . Ma se il bagno freddo generale , come so- 
pra si è visto , arresta immediatamente la flogosi, 
perchè sottrae con indicibil prontezza il calorico 
che essa sviluppa nella parte aflctta , altrettanto 
ottener si dee certamente da’ piedi-luvl di acqu® 



fretltfa nel caso indicalo , e quindi pare che do- , 
TTobbero preferirsi alla immersione generale ; tanto 
più die praticato il piede-luvio co’ principi , di 
cui si parla , non posson temersi gl’inconvenienti 
che alle volte seguono Timmersione di molto pro- 
tratta come assicura il Giannini . Diminuendosi in 
tal modo la intensità e la durata della malattia , 
la flogosi aver non potrebbe certamente nè la for- 
za , nè il tempo di ordire nell’ articolazione infiam- 
mata que’ tali lavori che più capace la rendono a 
soffrir nuovi attacdii , come si è dimostrato a suo 
luogo . Ma , se non vado ingannato , ciò non sem- 
brami del tutto soddisfacente , perciocché quelli 
occulti lavori che servir deggiono di preparativo a 
quelli altri cui è attaccata la dissorgauizzazione , 
e quindi la recidiva e la incurabilità della ma- 
lattia , compier si possono insensibilmente anche 
impicciolito il dolor della parte > e questa sotto 
la influenza di nuove identiche cagioni, non può 
non sofirire lo stesso male (43)< Adunque le ope»- 
razioni del medico spinger ra deono più innanzi , 
Ove orni di portare del morbo una sicura e com- 
pleta disfatta , Deve Egli perciò proccurare a tut- 
to potere di deviare , o per dir meglio di arrc- 
“star subito il corso della malattia per leggiera che 
fosse , e di cangiar per quanto è possibile la tes- 
situra della picciola articolazione ' attaccata dal 
male . Penetrato da si fatto doVfere io ho posto 
a partilo le leggi tutte della econotnìa animale . 
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Io ò visto bene che altro non resta in sì fatto rin- 
contro al Medico curante che chiamare in soccor- 
so la Natura ed obbligarla ad agire in opposizio- 
ne del morbo . Ad Essa solamente è dato di rom- 
pere con prontezza tutti i fili dell’ orditura che 
questo mano mano va tirando per ingrandirsi e 
ripetersi durante la vita del malato . Ma con qua- 
li mezzi la Natura , o per parlare con più pre- 
ciso linguag^o , la forza vitale può mettersi in 
azione ? Essi son facili e conosciuti . Si sa che 
conficcata una spina in una parte sensibile tosto 
un dolor vivo sviluppasi : che gli umori vi con- 
corrono da ogni luogo divenendo così la parte co- 
lorita ed enfiata , che tutte le proprietà sono in 
essa esaltate ; la sensibilità è più squisita , la con- 
trattilità più grande , la temperatura più eleva- 
ta . Si sa che in questi casi la sensibilità si con- 
centra sopra quel dato organo sembrando abban- 
donar tutti gli altri . Dietro queste osservazioni 
appunto , se non m’ inganno , il gran Vecchio di 
Gbo scrisse quel noto Aforismo , che .due parti 
cioè non posson essere dolorose nel medesimo tem- 
po , e che di due dolori che nascono contempo- 
raneamente il più violento oscura il più leggie-' 
ro <43) . Or dunque 'quello stesso aumento di vi- 
ta che la spina introduce nella parte offesa , quel- 
lo stesso apparecchio che si attiva d' intorno a 
questo corpo nocivo , que’ mezzi medesimi che 
ri sviluppano per espellerlo , ~ possono benissimo 
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e facilmente chiamarsi sull’ alluce del piede pra- 
ticandovi delle profonde e larghe scarificazio- 
ni (44) • È cosi che il principio conservatore , 
vegliante continuamente alle armonìe delle fun- 
zioni , e combattendo senza mai stancarsi contro 
e potenze che proccurano d’ interromperne 1’ e- 
sercizio , viene senz’ alcun dubbio non poco scos-. 
so ed attivato nella parte surriferita . È cosi an- 
cora che tutto ciò che vi è di positivamente con-, 
trario alla organizzazione ed alla salute vien com- 
battuto e distrutto dalla stessa natura . £d è co- 
sì finalmente che la cura radicale della gotta si 
manda ad effetto . Lo flogosi , è d’ uopo ripeterlo 
ancora un’ altra volta , suscitata dalle scarificazio- 
ni , rompe , e distrugge 1’ orditura che forma la 
gotta , restando d’ altronde la organizzazion della 
parte tutt’ affatto dissimile dal suo stato natura- 
le , per cui non può più ripetersi il male , e quin- 
di r una guarisce 1’ altra , come appunto le ma- 
lattie acute sanano alle volte le croniche (45) . Ma 
perchè si porti nella parte affetta un cangiamento 
veramente atto ad opporsi alla ripetizion della got- 
ta , è necessario proccurare di sostenere nella me- 
desima almeno per un pajo di giorni il suscitato 
travaglio infiammatorio con tutti quei mezzi che 
già conosce la Chirurgia . È questo un, altro po“ 
tonte motivo per cui le scarificazioni debbonsi pra- 
ticare nel tempo del parosismo , e^non già quan- 
do r infermo se n’ è bberato . In quest’ ultimo ca- 
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so mancando la parte di sangue , di calorico , e» 
quasi ydirei di quell’ attitudine ad infiammarsi per 
la picciolezza de’ nervi e de’ vasi che le apparten- 
gono , non potrebbesi in niun modo verificare nell’ 
alluce il cangiamento organico che si desidera . 
Intanto cessato appena 1’ allarme prodotto nel si- 
stema dalle scarificazioni e da tutt’ 'altro , convien 
sottoporre l’ infermo air-uso della China per dis- 
sipare la debolezza alla steaia sempre superstite . 
Non è che io creda col dotto Giannini , che la chi- 
na agisca nella gotta per una qualità specifica ed 
esclusiva : non è che mi persuada , come questo 
illustre scrittore ^ sostenuto , esser la corteccia il 
solo rimedio atto a guarirla permanentemente . 
Son anzi convinto del contrario , ed a suo luogo ò 
già dimostrato eh’ essa forma un rimedio contrain- 
dicato nell’ attualità del parosismo gottoso ; ma 
propongo la china solamente perchè il suo principio 
di azione è ben corrispondente, siccome la espe- 
rienza fa chiaramente conoscere , al grado del 
morbo superstite , eh’ è tutt’ altro che gotta 
Qualunque altro rimedio più o meno attivo , più 
o.meno stittico della corteccia non corrisponde- , 
rehbe alla intensità della malattia , ed è perciò 
solo che debbesi tralasciare . Vuol essa però esser 
proporzionata nella quantità alla natura dell’ 
atonìa , poiché la debolezza proveniente dalla man- 
canza de’ necessari stimolanti ,non sopporta ben 
facilmente quella dose di china che richiede la 
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I ' debolezza cagionata dall’ abuso di essi , c le do- 

si adattabili al primo caso ritornerebbero inutili 
pel secondo . Agendo con questi principi non si 
avrà certamente il dispiacere di veder verificati 
quegl’ inconvenienti che sogliono aver luogo dietro 
il la propinazion del rimedio in dose eccessiva , nè 

I si avrà ' all’ opposto di che sorprendersi se il più 

I delle volte non agisce , J)erchè non somministrato' 

I , in gran quantità . Superato in tal modo il paro- 

sismo , il medico debbe farsi un scrupolo parti- 
' colare d’ istruire l’infermo sull’ uso moderato del- 

le sei cose non naturali , adattandole al suo tem-' 
peramento , all’ età sua , ed alla sua antecedente 
maniera di vivere più per impedire lo sviluppo di 
altre malattie che la recidiva di quella , di cui 
è disputa presentemente . Ciò è chiaro da quanto 
si è dimostrato finora. La cangiata organizzazion 
dell’ alluce del piede , avvenuta in grazia delle 
scarificazioni , non permetterà più il ritorno della 
gotta , e quindi non potrà essa irradiarsi in altre 
articolazioni , dove non passa a fissarsi se non 
quando si è ripetuta per più di una volta., e- con 
» intensità , siccome si è visto nel capitolo ottavo ^ 
^ e siccome la più chiara sperienza quotidianamen- 

• te dimostra, > ' ‘ 

Dietro tutto quello che si è esposto fin qui , 
ognun vede che molto poco mi resta a dire sulla 
gotta a malattia già stabilita . Dalle osservazioni 
^1 degli antichi che de’ moderni < 46 ) , non men 



che dalla più analitica spiegazione del morbo fat- 
tane a suo luogo , chiaramente risulta che l’acqua 
fredda à arrecato , e deve sempre arrecare ne’ 
parosismi gottosi il più pronto e grande vantag- 
gio. Non posso quindi non commendarla in tal ca- 
so per un rimedio efficacissimo . Quando il dolore 
Cede immediatamente sotto 1’ applicazione dell’ 
acqua fredda ; quando essa sola può troncare , e 
tronca realmente l'intiero pavosismo podagrico , è 
senza dubbio il più prezioso rimedio che 1’ Arte 
possa vantare . Grazie alle fatiche di Yilliam 
(47) , e dell’ illustre Giannini , presentemente non 
ignorasi il mezzo più proprio per applicarla , eh’ 
è quello della immersione . La alTusione , od il 
bagno della sola parte affetta esser non possono 
convenienti , perchè nella specie di gotta di cui 
favello , lo stenicismo è rare volte limitato e cir- 
coscritto nella sola articolazione infiammata . Spes- 
so diffondesi in tutto il sistema , ed in conseguen- 
za l’azion del rimedio cader dee parimenti su tut- 
ta la macchina . Coloro i quali vinti da pregiudizi 
che formano ne’ tempi presenti un obbrobrio an- 
che per li non medici , non credessero di prati- 
. care l’ immersion fredda , per la retropulsione del 
male , che tanto si è finora temuta da’ Medici , e 
non mai si è dimostrata (48) , possono sostituirle, 
sebbene con minor vantaggio, l’uso dell’ Antimo- 
nio , del Nitro , e de’ purganti , siccome voglio- 
no i moderni italiani, non solo , ma ben anche 
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Small , Lernnos , Tavarcs , e Leroy a suo luogo 
citati , o pure le così dette pillole risolventi , ed 
il Colchico , commendati dagl’ inglesi Want , e 
Sucdamore. Tanto i primi medicamenti però che 
i secondi esser debbono proporzionati al tempe- 
ramento dell’ infermo, ed al grado dell’ ìpers tenia 
che assi a combattere . Quindi secondo le circo- 
sfanze questi rimedi possono essere anche avvalo- 
rati da un regime dietetico più o meno debilitan- 
te . In ogni caso però è sempre giovevole 1’ asti- 
nenza da qualunque sorta di cibo , e 1’ uso dell* 
acqua nevata bevuta in gran copia (4q) . Utile è 
parimente 1’ avere coperture leggiere sul letto t 
in vece di lasciarsi opprimere da panni di lana 
pesanti e riscaldati , come si suol praticare in que. 
sti rincontri . Debellato in tal guisa il parosismo 
podagrico , sia regolare , sia che no , il medica , 
ù il dovere di dissipare la debolezza che ne risul- 
ta . Potrà a ciò adempire colla prescrizion della 
china , o del solfato di china , non ommettendo 
le norme delle quali più sopra si è parlato abba- 
stanza . Il tenore di vita dell’ammalato debbe 
eziandio adattarsi al di lui stato con gli stessi prin- 
cipi . In tal modo può solo sperarsi che restino 
alquanto allungati gl’ intervalli da un parosismo 
all’altro , e che questi sieno ancora più brevi e 
.meno atroci . Più di questo non può attendersi 
.da’ presidi dell’ arte , quando i parosismi di gotta 
contùmamente ripetuti àn cangiato la organizzazion 


77 

dell& partì che ne sono attaccate , per cni , come 
'dissi nel capitolo nono , essa si ripete , e rendesi 
contemporaneamente invincibile . 

Discendere intanto a dettagli più precisi e più 
minuti di questi per la cura della gotta cronica, 
é Io stesso di oltrepassare i limiti di quest’ ope- 
retta : è lo stesso di uscire dall’ oggetto proposto- 
mi , cioè di stabilir solamente la vera diagnosi del- 
la malattia , e di proporre il rimedio che eradi- 
cativamente la guarisse appena manifestatasi , al 
che mi lusingo di aver adempito , se non vado per 
passione ingannato . 

CAPITOLO XI. 

CONCLUSIONE . 

O posto in prospetto i differenti sistemi degli 
Antichi , e de’ Moderni riguardanti la gotta . O 
fatto conoscere quanto eglino inno opinato rela- 
tivamente alla natura di questa ribelle malattia , 
ed a ciò che richiedevasi per guarirla secondo la 
loro differente patologia . Restando la gotta mai 
sempre superiore a! tutti i medicamenti finora pro- 
posti , mi è stato d’uopo adattarvi nuove idee pa- 
tologiche . Le ò io attinte dalle dottrine del gior- 
no , ed insieme dall’ analasi la più rigorosa del 
morbo riguardandolo sotto tutti i punti di vista . 
In tal guba sono rapidamente passato , se è pei> 
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messo il dirlo , da una verità all’ altra , e final- - 
mente son giunto quasi dissi , a straj>pare dal se- 
no della natura il rimedio capace di debellare la 
malattia nel primo suo sviluppo . Ma quale spe- 
rienza , qual caso pratico , potrà dirmisi dagli 
Empirici , garentisce il metodo curativo rdccoman- 
dato nel presente lavoro ? Rispondo con franchez- 
za la induzione sola , la sola ragione . Io parlo 
a’ saggi , nè certamente il mio scritto è diretto a 
coloro che mentre nulla più predicano della spe- 
rienza e della pratica , nulla pure son meno che 
sperimentati che pratici . Da altri , piu prevenuti 
che giusti , per discreditare la pratica da me prò-' 
posta , si offrirà forse 1’ esempio degli sforzi infe- 
lici di tanti medici per guarire la gotta , sforzi 
che in verità àn marcato de’ segni poco onorevoli 
nella storia della medicina ; ma se per avventura 
andasse ciò ad avverarsi , io anticipatamente li 
prego a non mostrarsi tanto stranieri alla logica 
per persuadersi che si debba dare al soggetto la 
colpa , dovuta esclusivamente a coloro che l'ànno 
trattato . Platone , Aristotile , Pitagora àn discus- 
so , e sempre inutilmente un gran numero di co- 
se fisiche ; dovean perciò Galileo , Cartesio , e 
Newton trattenersi di esaminarle , e crederle 
inesplicabili ? Herschel dovea forse credere i cieli 
sterili di novità , perchè già esaminati dall’Astro- 
* nomo di Pisa, e di Woolstroop ? Io non intendo 
con questo di minorare la distanza di sì grandi , 
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GenC dallo spirito mio ; ricordo solo al lettore , 
che si tratta ben volentieri d’ inutile ciocché è al 
di là della circonferenza delle proprie idee ; ri- 
cordo che la natura non à il costume di esser 
sorda alle brame filosofiche , che son delle tacite 
preghiere , ove sieno ben regolale , siccome vaga- 
mente scrisse il P. Mallebranche . 

Intanto se i fatti su de' quali ù io innalzato il 
mio pìcciol lavoro , non corrispondono esattamente 
alla verità ; se i principi da’ quali son partito , e 
che mi àn servito di guida , non risultano dalla 
Metafisica la più raffinata della scienza salutare; 
se le conseguenze che ne ò dedotte non son con- 
formi a’ canoni della induzione la più scrupolosa, 
abbia il lettore quella cortesìa si necessaria , e si 
naturale a’ Letterati , da rispondere con la sola 
voce del compatimento e della emenda . Ma se 
esatto nello stabilire le osservazioni fondamentali, 
se diligente nel porle a partito , e nel dedurne 
utili conseguenze , ò realmente aggiunto alcuna 
cosa alla massa perpetuamente aumentabile delle 
umane conoscenze , non mi si neghi il piacere il 
più soave , ed il più nobile di tutt’ i piaceri , 
quello cioè di essere stato altrui giovevole nella 
salute . 


FINE. 
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( I ) A nimadverti .... Fwulitiis oniiiia sema 
in vita essa evertenda , atque a primis fundaniets- 
tis denno inchoanda ; si quid aliquandn Jinnum , 
et marisurum cupiam in scientiis stabilire. Veci. 
Descartes meditat: i . de prima philosophia . 

(a) Non intendo conquesto disprezzare le verità 
antiche conservate alla memoria degli uomini mal- 
grado il corso del tempo . Io parlo solo delle 
strane opinioni de’ tempi andati , e non ignoro che 
tutto ciò che à il fondamento nella natura cre- 
sce e si aumenta , e che quello poi che à .per 
base la opinione si cangia , non si fa maggiore. 
Ved. Bacon. Novnm Organ. lib. i. aphor 

(3) Sentasi con quanta precisione il celelire Baco- 
ne ragiona su questo particolare ,, Nomo expectat 
magtuim progressum in scientiis {pnvsertim in par~ 
te earum operativa ) nisi Philosophia naturalis 
ad scientias particularesproductafuerit,et scieiv- 
lice particulares rursus ad naturalem Philoso- 
phiamreductae. Hincenimfit,ut Astronomia fipti-' 
ca , Musica , plurimcE artes mechanicce, atque 
ipsaMcdicina atque{quod quismagis miretur)Phi-^ 
losopkia moralis et civilis , et scientice Logicte 
nilfere habeant altitudinis in profundo , sed per 
superficiem et varietatem rerum lahaìttur : quia 
postquam particulares istte sdentile dispertitie et 
constitutee fuerint , a Philosophia fuiturali non 
amplius aluntur , qua ex fontibus , et veris con- 
templationibus motuum, radiorum , textura , et 
schematismi corporum , affèctuwn , et prehensio^ 
nim intcllectualium nuvas vires et augumenta il- 
lis impertiri potuerat . Itaque minime mirum est 
si scientia non crescdnt cum a radicibus suis sini 
separata „ Baco de Verulamio Novurn Organ. 
Uh, Aphor. LXXX, Questopasso non si può leggere 
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senza gran meraviglia , riflettendo specialmente al 
secolo in cui viveva Bacone . Egli è perciò che 
Voltaire disse di lui ,, Au milieu des occupations 
de sa charge qui demandoient un homme tout 
entier , il trouva le tems d’ étre grand Philosoplie, 
bon historien , et ecrivain elegant , et ce qui est 
ancore plus elonnant , c’ est qu’ il vivolt dans un 
siècle , où l’on ne connoissoit g^uères l’ art de bien 

ecrire, ancore moi ns la bonne Philosophie,,' 

' (4) Ablata re qua nocuit , protinus quiescit 
Ved.GALEN. 3. de loc. affec. cap. i. 

(5) Puer non laborat podagra ante y^eneris 
usum.'Veà. Hipp. aphor. 3o. sect. VI. 

( 6 ) Avic.3 .lib.pnm. cap.' t/e eo qu4>d comeditur. 

( 7 ) Galeno afferma, che a’tempi del gran mae- 
stro di Coo la podagra pra assai jùù rara di quel 
che era a tempi suoi . Ecco le sue parole,, Ea 
nempe alate pauci podagra laborant oh vita mo- 
derantiam ; quod verum non est mine temporis ob 
immodicum ocium , ac victum intemperanAem : e 
soggiunge nostris etenim temporibus usque adeo 
auctis eduliis , ut nikil eis addi posse videatur, 
infinita est podagrarum multitudo cum nonnul- 
li sint , qui cruditatibus incumbant et ante ci- 
bum Dina bibant potentia y ac y °nereis utontur 
immoderate ; nonnulli vero et si in bis omnibus in 
uno saltem aut duobus delinquant ; cum enim pec^ 
catum magnumfuerit in uno eorum , qua dixi- 
wus deliquisse sat est . Anche Plinio dice nella 
sua storia naturale (lib. XXVI. secl.LXIV) ,, che 
la podagra era una malattia rara in Italia’ ne’tem- 

S i in CUI viveva , fed anche nell’ età precedenti : Ne 
à però una prova ben debole tratta dalla osserva— 
none , che questa malattia non aveva un nome 
latino 
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' • (8) Nìmio sed parcito vinò . 

Ennius ips'i pater , dum poetila slccat iruqua . 

Hoc vitto tales fortur mentisse dolores.. 

Gli Olandesi , a dello Van-swieten , non soffri- 
rono la gotta , se non quando sostituirono l’uso del 
vino a quello della birra . 

(9) mulier non lahorat podagra , nisi menses 
ipsi defecerint. Ved. Hipp. aplior. 29. secl. V^. 

- (io) Intestina si queideni non recipiunt mate- * 
•riam , quee colicam jaciebat ; sed eatn ad extre- 
mitates expellunt , ac juncturarum causant dolo- 
-rem. Ved. Hip. G. de morbis vulg. seclion. 4 -tex. 3 . 

, (il) Filium podagrtcwn ex podagrico patre ge- 
nerari . Ved.GxLE.vo loc. citai. 

• (12) Genituram dico a tato eorpore secerni 
Ved. Hipp. de Genitura . 

• (i 3 ) Si enini ex pituitoso pituitosus , ex bilio- 
so biliosus gignitur , ex thabido thabidus , et ex 
lienoso lienosus . Quid prohibet , ut cujus pater, 
et jtuiter hoc morbo correpti fuerint ; etiam poste- 
ri&rum aliquis ac nepoturn eo corripiatur ? Ved. 
Hip. lib. de morbo sacro , ed in quello de aere , 
aqtiìs , et locis cercando il perchè nascessero con 
lunga le.sta parecchi degli abitanti della palude 
■Meotide disse ; caiisam hujus esse semen genita- 
le ; quod cum ab omnibus corporis membris pro- 
cedat , a sanis quidem santini , et a moroidis 
morbosum , ftt , ut ex calvis calvi gignantur , 
ex ctesiis etesii , et ut plurimum distortus disortun 
.generet , atque eadem ratio est circa rehqttas f or- 
mas. Nihilergo prohibet ut ex Macrocephalis Ma- 
crocephali gignantur,, Aristotile sostiene loste.s.so 
nel lib. 7. de histor. ani. Gap. G. scrivendo . Gi- 
.gnantur , Itesi quoq. ex Itesis , utpote clatidi ex 
clatidis , eteri ex ctecis , denique similcs stepe- 
numero in re , qute prteter naturam comitetur , 
et stgna habentes sibi cognita hiereditaria , ut 
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verrucas , ut nevos , cicatrices , aut quid aìiud 
generis ejusdem . 

(14) iMidti et patres , et avos habuere poda-^ 
gricos , quibusmini semen crai vitiatum , atque 
oh id Jiliis 'vehehientioreni fecerwil partium imbe~ 
cdhtaLem. Veti. Galen. aplior.G. Ecl Avicenna, nel 
lib. 22 Gap. 3 . scris.se : dolores quidem junctu- 
rarutn , et proprie podagra sunt ex summa agri-- 
tudinurn , qute hcereditantur pluriuuim ; quo^ 
iiiam sperma est secundum complexionem gene- 
randis . Lo sle.sso Autore nel cap. 8. prosegue, 
et sunt wgriiudinum qucedam , qiue in semine, hx- 
reditantur sicut /viiiligo alba , linea , podagra , 
phtjrsis , et lepra ; morbi enim hcereditarii dicun- 
tur , qui ex generantibus in genito propagantur 
ob impressionem a genitoribus factant . 

(1 5 ) Paulcs Eginetcs cap. 78. 3 . lib. de re me~ 
dica . 

(16) ThomìE Sydenham Tractatus de podagra . 

(i 7 > Guglielmo Cullen. Elementi ai Medicina 

Pratica voi. 2. bb. ii. cap. XIV. §. 563 . 

(18) Giovanni Brown . Elementi di Medicina 
Pratica Voi. 2 .§.DCII. pag. 224. 

(19) Balla Neurostenia dell’ Autore . E’meglio 
detto però Aìieurostenia , derivante dalla parti- 
cella negativa a senza , nevron foraa , e stenos an- 
gusto , perchè meglio corrisponde alla debolezza 
indicata da Giannini con irritazione morbosa . 

(20) Giannini della JVatiira delle febbri , e del 
metodo di curarle . Voi. 3. cap. ii. pag. 370. 

■ ( 31 ) Tissot Essai sur la mue de la voix . 

( 32 ) „ È un piacer ambizioso , e non di meno 
tin piacer de’ Filosofi 1 ’ esser maestro , ed invento- 
re di un nuovo sistema . Il prestare il proprio no- 
me ad una opinione , sia dessa pur anche una fa- 
vola , od un romanzo , si reputa d’ ordinario la 
taeccede più segnalata delle vigilie e delle medita** 
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tìonl di più anni . IcAho per aver dalo il nmuc «l 
Mare icario , è mi oggetto d’ invidia a questi uo- 
mini , che son sempre fanciulli , e a questi stoici 
che sono sempre discepoli . Ved. Muz2arelli Sup~ ' - 
plemento al buon uso della logica tom. i. cap. 
ultimo pag. i5i. 

(aS) oi richiami a questa pròposlto alla memoria 
quanto gli antichi , ed i moderni àn detto sulle ca- 
gioni della gotta , e che io non ò mancato di rife- 
rire ne’ capitoli antecedenti . Vedrassi così a 
colpo d’ occhio quanto sìa ben*fondata questa 
proposizione . 

(a4) I fisici ùn dimostrato che i fluidi scorrono 
tanto più prestamente, e in più gran copia , quan- 
to più si minorano gli ostacoli corrispondenti. Ol- 
tre a che è ciò il nsultamento della osservazione 
degli uomini i più illustri nell’ Arte salutare , 
L’immortale Giorgio Baot.ivt si esprime a tal pro- 
posito nel modo che segue „ Ante pnroxjsmi 
insulium nulla insignii infumescentia partis ob‘ 
semmtar , sed dumtaxat quxdatn vennrum pro~ 
tubernntia affecto loco circumpositarum , qu<e 
quidetn omnibus paroxjsnù insultibus fapdliaris 
est , et singulos prcecedit : e.stque signumeekifi 
chafacteristicum jam jam advenientis pnroxjsmi 
podagrici , ut quis quis observare noterit. Ved. 
Giorgio Baglivi Opera omnia Medico^Prciticn , 
et Anatomica Cap. VI. c. i5G. Editio XVIII. 
Arche Barthez conferma lo stesso , e d ce „ Le 
rene vicine alla parte che deve essere aflefta ^ 
.soffrono una dilatazione considerabile. Ved BARTHEz 
Traitè des maladies goulteuscs. Cap. I. bb. I. vo- 
lum. I. 

(a5) Che il dolore esclusivamente dipenda dall’ 
accumulo del sangue è un fatto che non può rivo- * 
Carsi più in dubbio dietro le osservazioni di V an-.swie- * 
mt ed Ofvman. Questi dice, che fatta una legatura 
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nn po strella , e per a 4 ore In un braccio , o in 
un piede , in seguito di salasso , o di altra ferita , 
si vede determinato nelle articolazioni della niano 

0 del piede un dolore niente dissimile da quello 
■ della ( gotta , e die sussiste con molto incomodo 

per più giorni . Ved. Medie. lìational. font-. IV. 
pari. II. éap.VIII. Van-swietem osservò lo stes- 
so . V'ed. Comment. in .,dphor. tom. V. pag. iGo. 
Perciò che poi riguarda la flogosi , anche Ippocra- 
TE porta opinione che la infiammazione non de- 
' rivi da altro che dal veemente ed abbondante 

concorso di sangue allorché disse „ Le parti che 
circondano la piaga s’ itifiammano e si gonfiano 
a cagion dell’ afflusso del sangue „ Ved. de Ca~ 
pitis 'uulneribiis . Galeno disse ancora ,, Quando 
il sangue caldo è più copioso ristagna in qualche 
parte dell’animale , i maggiori vjisi di essa subi- 
tamente si estendono , perchè non sufficienti a 
contenerne l’abbondanza , e quindi anche i mi- 
nori . Ma ove non capisca in essi abbastanza , su- 
bito ne trasuda , portandosi in quei grandi spazi 
che sono tra vasi , cosi che occupa ancora tutti 
que’ luoghi ch’esistono nella carne compatta. Di 
qua vien certamente l’infìammazion del flemmo- 
ne „ . Ved. Method. Med. Uh. X. cap. VI. - 
Della medesima opinione sono stati ancora , Paolo 
Ecuneto , Oribasso , ^zio , ed altri tra gli an- 
tichi , come lo sono ancora mollissimi tra i mo- 
derni . Brown si esprime a tal proposito nella se- 
guente maniera . ,, La causa della infiammazione 
astenica universale è del pari 1’ abbondanza del 
sangue ne’ vasi infiammali , dalla quale risultano 

1 medesimi effetti nella parte infiammata , come 
iwl caso d’infiammazione Stenica ; e non ostante 
la penuria del sangue universale del sistema vasco- 
lare il sangue si porta abbondantemente ne’ vasi 
infiammati, perché l' atonia ed il rilasciamento 



■ono ih essi maggiori die negli altri rasi , j>ei la. 
qual cosa essi vengono distesi , ed attaccati da 
fenomeni propri a ciascuna infiammazione ,, . 
Ved. i suoi Elementi di med. Pratica parag, 
ao8. 

(36) In un lavoro di medicina teoretica , die 
quanto prima farò di pubblico diritto , verrk mes»* 
so in chiaro, per quanto è possibile, questo pun- 
to interessantissimo di Patologìa . Si vedrà allora 
che la diatesi iperstenica è in manifesta opposi- 
zione co’ fatti , e con la ragione , e perciò non 
deve ammettersi/ da’ medici filosofi . Ma per 
ora mi è convenuto per più fini di avvalermi dell’ 
ammessa divisione delle diatesi , e degli adottati 
vocaboli . 

(37) Newt. Princip. lib. 3 . reg. 3 . phil. 

( 38 ) Ved.GuLLEN.oper. e luog. citati -L»Odikr 
Lezioni di Medicina Pratica \o^. i.pag. gS.ec. 
ec. il lodato dottor Giannini fa conoscere inque- 
sta specie di gotta la poca utilità della china , e 

^ gl’ inconvenienti delle funzioni dello stomaco , cui 
va soggetto 1’ infermo dietro la propinazione di 
essa . Ciò è naturale - La china è un rimedio 
permanente, ed in conseguenza per isviluppare i 
suoi benefici effetti abbisogna di digestione : le 
funzioni del ventricolo essendo nel caso in qui- 
stionc a preferenza e di troppo infievolite , non 
può con facilità digerirsi , ed è perciò che lungi 
di giovare , spesso è vomitata , e pròduce altri in- 
comodi . 

(39) Vedi gli /tutori citati ed altri. . 

( 3 o) Questi passaggi che suo}e sovente eseguire 
la gotta da un’ articolazione ad un’ altra , àa 
fatto credere in diritto il dottor Giannini di so- 
stenere che r affezione gottosa non consista nello 
stato infiammatorio dell' articolo da essa investito, 
bensì nella samplice reazion locale arteriosa . Ma 



corni? può ciò sosleuerst se nel membro abbati- 
clonato dal dolore, vi restan sempre per qualche 
tempo le conseguenze della flogosi le pi ùv mani- 
feste, cioè squisita sensibilità, culiagioiie, c calore? 

(3i) Ma ben altre che queste considerazioni và 
d’ uopo per poter apjilicarc in tali circostanze 
con vantaggioso risidtamento i topici rilassanti, o 
gl’ irritanti. È da sapersi quindi che quest’ ultimi 

{ tossono spiegare un vantaggio nel solo caso che 
a gotta deviata ristringasi , se così può dirsi , 
a semplici minacce di attaccare organi interni 
affetti da preesistente atonìa . Allora innalzando 
essi con la di loro azione stimolante l’eccitamen- 
to , e riorillnaudo la circolazione quasi nel suo 
pristino stato , la minaccia di gotta deviata , 
restar dee necessariamente distrutta . Dippiù , la 
flogosi elle accendesi nelle articolazioni mercè lo 
stimolo che in esse è stato applicato , è un’altra 
potente cagione a far dileguare 1’ ingorgo di san- 
gue che comincia ad aver luogo , come dissi , pei* 
debolezza in qualsisia organo interno . Ma ove la 
flogosi in quest ultimo siasi già sviluppata , an- 
corché vi esistesse pure una fisiologica tlebolezza, 
i topici irritanti , sono certamente contraindicati , 
ed in fatti producono funestissimi effetti . Son es- 
si pregiudizievoli , sia per la semplice di loro azio- 
ne stimolante , sia ancora per la flogosi che ac- 
cendono nelle articolazioni , e eh’ è uno stimolo 
potente per tutto il sistema , nel quale irrqrara- 
bilmenle diffondesi . È perciò che i Pratici anche 
i più prevenuti in favor della materia gottosa , 
guidati solamente dalla sperienza , sogliono ben 
distinguere i casi di gotta deviata , ne’ quali i 
topici irritanti convengono , da quegb altri in cui 
son necessari i rilassanti- S^c l. B arthez oper. cit. 
voi. 3 . pag. irjG. eseguenti - Dietro tutte queste 
vedute clic, se mal non discerno, mi appartengo- 
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no in un modo esclusivo « clii s&rk colui ciié , 
chiudendo gli occhi a que' raggi di luce che ne 
risultano , vorrà- continuar a credere la gotta pro- 
veniente da una materia morbosa ? Chi potrà più 
sostenere esser questa realmente la causa della ma- 
lattia in proposito * perchè sovente si è veduto 
chiamarla con gli opportuni rimedi dall’ interno , 
all’ esterno , e salvare così in un momento l’ infer- 
mo ? E chi non comprenderà ora che la flogosi 
gottosa , la quale à luogo ne^li estremi degli arti 
inferiori per l’applicazione fìttavi degl’irritanti , 
lungi di avvenire per metastasi della m teria mor- 
bifica i è solamente la Conseguenza dello stimolo 
che agisce sopra una parte , la di cui condizion 
patologica è tale da infiammarsi anche dietro un 
piccolo urto ? Chi non vedrà finalmente , che que- 
sta flogosi locale suscitata dall’ arte , è salutare 
in tali rincontri solamente perchè agisce come sti- 
molo di tutto il sistema , allora preoccupato da 
grande atonia , ed a preferenza delf organo, che 
vien minacciato ? 0’ dunque ben fondata speran- 
za di vedere il pregiudizio sottoposto alla evi- 
denza . 

(3a) Obserrntions on thè Gout; br Alexander 
Small Surgeon ; 1780. In Medicai observations 
and Inquiries Tom. C. 

(33) Manuel des Goutteux et dcs Rheumati- 
sans ; ou Recueil de remcdes contee ces deux ma- 
ladies. Seconde édition augmentée de la tradu- 
tioh de r ouvrage du docteur Tavares sur un art 
nouveau de guérir les paroximes de la Goutte ; à 
Paris i8o5. - 

(34) Nell’opera del dottor Giannini seguono le 
narrate osservazioni quelle del professor L erov, che 
sono del tutto identiche tra loro . Le ò quindi 
tralasciate per non moltiplicare inutilmente il nu- 
mero delle citazioni che poco o niente convengono 
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«Ila natura di <j[neft' operetta.. Lo stésso ò fatt« 
con le osservazioni pratiche che esclusivamente 
appartehgono al dottor Giaunii«i , nelle quali tro- 
vasi Osato il bagno freddo in vece delle sanguisu- 
ghe , e dè’i posanti . 

(35) Nànzoni riferisce il caso di una donna da 
a5 anni soggetta all’ Epìlissìa , che ne fu liberata 
dalla gotta (, Ved. Ephem. nat. curios. ) E Bar- 
THBz assicura d’ altronde di aver veduto cessare 
diversi sintomi nervosi ed ipocondriaci di molti an- 
ni » dietro lo sviluppo della gotta . Ved. Bartuez 
Op. cit. voi. I. pag. a33. 

, (37) Ovio. Epist. ex Ponto lib. i. v. aa. • 

(38) È ciò il prodotto di un cangiamento di 
condizioni nel tessuto delle fibre . La soverchia 
sensibilità dipende dallo sviluppo di nuove fibre 
che la infiammazione lascia dopo di se ; e lo stato 
opposto , in cui qualche volta resta la parte che 
à subito il processo infiammatorio ^ è la conseguen- 
za di un iìiduramento che può parimenti produr- 
si . Premesse queste conoscenze spiegasi ora assai 
bene come avvenga , che la gotta qualche volta 
dopo di aver tormentato per molti anni il malato, 
lo lasci finalmente per non tornar mai più . 

(39) Ved. T0.HMASIN1 Ricerche Patologiche sul- 
la febbre di Livorno i8o4- 79- ® 

edizione Napolitano . 

(40) PuAED. lib. III. Fab. XVII. pag. 90. 

(41) Ippocratb assicura che l’acqua fredda ver- 
.sata in abbondanza sui tumori gottosi delle artico- 
lazioni vi diminuiva di molto il dolore . Galeno 
à confermata questa osservazione . Ved. Muscra- 
vE de Arthritide primigenia regidari - Loubet 
avendo la gotta , ed i suoi piedi con tumore ri- 
si pelatoso che gli dolevano estremamente ,‘si de- 
terminò di metterli nell’ acqua fredda , e di non 
cacciarli prima che l’acqua non ne fosse intiepi- 
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xìila . Indi ascingatosi sì pose a Ietto, e prese son- 
no profondo . Dopo qualche tempo si risvegli^ 
con un’ abbondante traspìrasione che durò per pii 
di quindici ore . Il giorno appresso potò cammi- 
iiiU'e senza dolori - Ved. Barthez Oper. citai. - Il 
celebre dottor Harvey sempre che veniva attacca- 
to dalla gotta , se ne liberava coll’ immergere la 
gamba nell’ acqua fredda . Ved. Hebarden Com^ 
mentaries etc. Ore thè Gout. - Questa pratica vien 
ancora raccomandata da Cocchi , Santorio , Mar- 
ziano , e Bartliez , i quali assicurano che 1’ acqua 
liedda à la facoltà di distruggere il dolor .gottoso. 
Ved. B.arthez oner. cit. pag. tot. 

(4a) Non credo che vi sia alcuno che ptender 
possa per mera asserzione lo sviluppo di questi la- 
vori , o se è permésso il dirlo , di queste organi- 
che preparazioni , perchè alcuno non suppongo 
che Ignori , che le leggi della natura sono in tut- 
to uniformi ed universali . In ogni di lei fenome- 
no , sia riguardante le qualità iisìche , sia appar- 
tenente alle qualità morali , il Filosofo vi osserva 
mai sempre principio , ingrandimento , decadenza 
e fine : osserva inoltre che ciascuno di questi pe- 
rìodi à ancora i suoi fenomeni costanti e regola- 
ri ; quindi a ragion sostienesi , che la Natura non 
cammini mai per salti . 

(43) Dtiobus doloribus simul obortis , reore in 
eodem loco, vehementior obscurat alterum. Hipp. 
Sect. 1 1 . aphor. 4C. 

(44) Coloro che gridar potrebbero contro 1’ a- 
trociti di un sì fatto rimedio , si incordino che 
r Arte - salutare mette a profitto ed i veleni , 
c le più dolorose operazioni per campare da 
morte gl’ infermi. Se si avesse fatto imporre da 
queste picciolezze , la più bella parte di essa , 
cioè la Chirurgia , che quasi sempre attinge il 
suo scopo con mezzi assai [mù atroci di quello 



Onde 6 parlato , non arrenbe certament<( potuto 
toccar 1 ’ apice del suo ingrandimento e de) suo 
splendore . Dippiù non è questa poi una pratica 
del tutto nuova . Presso 1 ’ Anticliità sel^bene per 

S etto ben differente, e solamente per estrarre 
la parte investita dalla gotta il sangue peccan» 
te , le scarificazioni erano commendate . Cei.io 
Acreliavo le preferisce financo alle ventose , ed 
alle mignatte , che solevaiisi applicar sulle parti 
enfiate dalla gotta . Una tal preferenza però non 
poteva certamente accordarsi alle scarificazioni , 
se i fatti non avessero deposto ben chiaramente in 
favore di un tale rimedio, comecché forse non pra- 
ticato sul bel principio della malattìa . Coi de- 
boli lumi di queir epoca non potea spiegarsi d'on- 
de provenisse la utilità delle scarificazioni , e si 
credè , come anche ne’ tempi posteriori , che fos- 
sero utili per la sola sottrazione del sangue . Ven- 
nero quindi confuse con altri analoghi rimedi , 
ed in conseguenza obbliate . 

(45) In oggi non v’à chi non sappia che la sup- 
purazione prodotta in una parte , sia in seguito 
di ferite, sia dietro al fuoco attuale o polenziale , 
alteri e cangi la organizzazione di essa , producen- 
dovi delle coalescenze , e degli attacchi che pri- 
ma non esistevano. I Chinirgi meglio dè’ Medici 
inno sovente la occasione di verificarlo . E perciò 
che si son serviti alle volte di tali mezzi , onde ot- 
tener la radicai guarigione di qualche malattia , 
come dell’ Ernia inguinale etc. Ved. la Chirurgia 
del dottor Nessi . 

- Con questi principi , se non m’ inganno , 
spiegatisi ora assai chiaramente le osservazioni , 
per me troppo preziose , di Fabrizio d’ iedano , 
che portano alla evidenza di fatto quanto io teori- 
camente , e per sola analogìa ò testé aflermato , 
Questo scrittore ci assicurai Centur.ob. 79 .) die 
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'alcuni individui sóggetli ' alla gotta guariron per 
sempre dopo di aver solFerta la tortura . Questa 

f >rodu.sse la lussazione delle articolazioni , e la 
ussazione svegliò in ciascheduna di esse la flogo- 
si , dalla quale dipese la gnangion della gotta . La 
stessa spiegazione dar si dee a tanti altri lutti ana- 
loghi , che tralascio per brevità . Ved. Jdurit. de 
Med. Septemb. lySy. ' • 

(4(5) Vedi lanot. 4i. ' 

( 47 ) Questo Scrittore priiiia di Giannìni à pfo~ 
posto i bagni freddi per immersione , come cura 
radicale della gotta . ' : 

(48> Tra questi v’ à senza dubbio il doltoriMAK*- 
CARO . Ecco com’ Egli si esprime a tal pròpositd. 

„ Si parla mollo della virtù del bagno freddo 
nella gotta: abbenchè ne -abbia veduto <quà. e là 
alcuni felici elfetti , non ò giammai avuto il co- 
raggio di prescriverli a’ gottosi dietro la cognizione 
che aveva delle funeste conseguenze ol»e ' 11 ’ ‘erano 
sovente risultate . Era incerto di sapere se avessi 
dovuto mettere la gotta nel mnucro delle malattie, 
nelle quali il bagno freddo t) salulevolo , 0 sé iie a- 
vesssi dovuto parlare nel capitolo , in cui esporiò ie 
ragioni , che ne vietano 1’ uso . Ma come Ippocr^- 
TB , e una quantità di Medici antichi e moderni , 
parlano de’ suoi eifetti vantaggoisi nella gótta , ne* 
reumatismi., ed anche nel purosismo , e nd plinto \ 

de’ maggiori dolori , non voleva che sembrasse che 
io avanzassi un paradosso benché edettivamente lo 
faccia . So benissimo che non avvi rimedio che 
possa paragonarsi all’ kcqua fredda , per calmare 
1 dolori della gotta , e terminare prontamente di 
parosismo ; È egualmente vero , che so^enlàssimo 
non ne risulta alcun inconveniente , quando la na- 
tura à bastante forza per liberarsi dalla materia 
gottosa per un'altra strada,, c gualche volta in 
una maniera impercettibile . Ma questo rimedio è 
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sempre violento e incerto , poiché noi cona^cismo 
tltresì le conseguenze terribili del trasporto delia 
materia gottosa da’ piedi sopra le parli interne 
.... che avvi nella gotta una tendenza della ma- 
teria morbi fica verso le parli esterne , daddove i 
■ bagni freddi la ripercuotono con gran pericolo 
■dell’ infermo , sopra le parti più nwìli , in fine 
oichè è risultato da questi presso molti gottosi , 
elle contrazioni , ed altre conseguenze più disgu- 
stose f ed anche multali , la mia opinione è che 
Jbisogna astenersene quando avvi disposizione got- 
tosa decisa con parosismo , ed alcuni successi nen 
•rari non me ne dislorranno. Prescriva chi vuole i 
bagni freddi dietro i consigli d’Homberg, di Flo- 
yer, e di Pietschen, in quanto a me non mi de- 
terminerò mai a faiii - Ved. Errico Mattia Mar- 
card della Natura e', dell' uso db' bagni pag. 
175 . ediz. Napol. del i8o3. - Ma chi non cono- 
• sce da ciò che Marcard riguarda pericolosi i ba- 
gni freddi , sol perchè posson essi portare dallo 
parti esterne alle interne la materia gottosa ? £ 
non è stato forse dimostrato esser questa un En- 
te favoloso, e meramente ipotetico ? Quali sono 
que’ medici che inno osservato cosi falle riper- 
cussioni P Dove sono le storie di simili casi ? Gli 
‘organi interni posson esser benissimo attaccati 
I dalla flogosi gottosa, ma nella pag. 4* > ^ ^ 

■dimostrato come ciò accade .. 

. (49) Rondelbt, Vanter Heyoe, Verger, c Bar- 
THEz sostengono che la bevanda di acqua fredda 
■sia specificamente utile nella gotta. Ci assicurano 
di averne veduti i migliori .eSetti. Yed. Bautrez 
op. àt. tom. I. pag. JfSi 


delle Note. 
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